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NOTA DEL EDITOR

Nos es grato presentar, en esta oportunidad, el resultado de una ardua
labor de més de dos afios, llevada adelante conjuntamente con la curadora
de la presente obra, Jung Ha Kang y supervisada por el Dr. Luis Chiozza,
de quien Libros del Zorzal ya publicara ¢ Por qué enfermamos?, Las cosas
de la vida, Anexo grafico de ¢Por qué enfermamos? y ¢Por qué nos equi-
vocamos? Se trata de un trabajo de largo aliento que recopila todo el ma-
terial publicado —tanto en papel como en formato digital-, en castellano y
en idiomas extranjeros a partir de 1963, afio en que Chiozza produjo sus
primeros trabajos. Los textos que aparecieron originalmente en idioma
extranjero (inglés, italiano, portugués) e inéditos en espafol fueron tradu-
cidos por el propio autor para esta edicion. Incluimos, asimismo, todos los
escritos en coautoria y en colaboracion. A pesar de la extension del ma-
terial compilado en esta oportunidad, el mismo representa sélo una parte
de la vasta produccion intelectual de Luis Chiozza, que incluye ademas
seminarios dictados a lo largo de las Gltimas cuatro décadas, conferencias
inéditas y supervisiones clinicas, tanto en nuestro pais como en el exte-
rior, una gran cantidad de los cuales existen bajo la forma de datiloescritos
que el autor no ha corregido y que, por esa razén, no han sido incluidos
en la presente edicion.

El contenido de este volumen, Medicina y psicoanalisis es, para de-
cirlo rapidamente, el de un manual de uso de las Obras completas, que el
lector encontrara en el CD adherido en el interior de la contratapa. Este
contiene quince tomos, en formato PDF, cuyos indices puede consultar
aqui mismo, en la seccion: “Indice de las Obras completas”. La principal
ventaja que ofrece el soporte digital —ademas de su extraordinaria capaci-
dad de almacenamiento— tiene que ver con el acceso a un motor de bus-
queda que permite ubicar tanto palabras como sintagmas enteros, en uno
0 en todos los tomos a la vez. (El lector encontrara también alli el Anexo
grafico de ¢Por qué enfermamos? en un archivo de Power Point que per-
mite su contemplacion dinamica). No obstante, quien desee leer los tomos
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de la presente obra en papel puede ya sea imprimir libremente los PDF,
o solicitarlos a: <info@delzorzal.com.ar> o también a la Fundacion Luis
Chiozza (<www.funchiozza.com>).

Este volumen, pensado con el objetivo de facilitar el acceso a la obra
de Chiozza, a la vez que permitir una inmediata aproximacion a sus prin-
cipales temas de interés y enfoques, esta organizado en cuatro grandes
partes. En primer lugar, hemos compaginado una serie de textos intro-
ductorios que dan cuenta de la trayectoria profesional del autor, entre los
que se incluye el articulo “Nuestra contribucion al psicoanalisis y a la
medicina”, escrito especialmente para esta edicion. Luego figura el indice
de las Obras completas, tal como aparece en cada uno de los tomos que la
integran (disponibles en el CD). Le sigue la seccion “Acerca del autor y su
obra”, en la que hemos incluido un CV del autor, un listado de ediciones
anteriores y su bibliografia completa. Nuestro deseo con este apartado es,
por un lado, que el lector entre en contacto con la trayectoria profesional
y académica de Luis Chiozza; por el otro, que disponga de una guia ac-
tualizada de sus publicaciones que, al incluir los indices de las mismas,
vuelva evidentes las similitudes y diferencias entre distintas reediciones
de una misma obra. De esta forma, buscamos establecer una suerte de
mapa genético de la bibliografia del autor, indicando cémo se relacionan
las distintas ediciones entre si. Un indice analitico de términos presentes
en los quince tomos de la Obra completa cierra este volumen. Con €l es
posible hacerse una mejor idea acerca de los temas abordados por el autor
en sus diferentes investigaciones, asi como localizar el tomo especifico en
el que éstos se encuentran desarrollados.

La firme conviccion de que la edicion cuidadosamente ordenada, de
una obra que ha trascendido los limites de nuestro pais y que constituye
un referente obligado de la psicosomatica, no sélo enriquecera el campo
del psicoanalisis, sino que ademas contribuird a la difusion del estudio
patobiografico -método creado por Luis Chiozza con la colaboracion de
Enrique Obstfeld para la comprension de las crisis vitales que alteran la
funcion de los 6rganos—, constituy6 un aliento permanente para todos los
involucrados en esta empresa, permitiéndonos afrontar el esfuerzo edi-
torial con los sentimientos que nos produjo el encuentro con una obra
de indudable mérito. Nos animo también el deseo de que los lectores, en
contacto con esta edicion, pudieran compartir esos sentimientos.

Leopoldo Kulesz
Libros del Zorzal



PRESENTACION DE ESTA OBRA COMPLETA
JunG Ha Kang

Contenido general de esta edicion

Presentamos en esta edicion por Libros del Zorzal la obra completa
escrita y publicada por el doctor Luis Chiozza, desde sus primeros traba-
jos de 1963 hasta la actualidad. Esta obra representa sélo una parte de la
vasta produccion intelectual del autor, que incluye también seminarios
dictados a lo largo de las ultimas cuatro décadas, conferencias inéditas
y supervisiones clinicas, tanto en nuestro pais como en el exterior. En
esta edicion reunimos todo el material publicado tanto en papel como en
formato digital, en castellano y en idiomas extranjeros, e incluimos todos
los escritos en coautoria y en colaboracion. Los textos publicados origi-
nalmente en idioma extranjero (inglés, italiano, portugués) e inéditos en
espafiol fueron traducidos por el propio autor para esta edicion.

Incluimos solo cuatro textos inéditos: la version completa de “La en-
vidia en la contratransferencia” (Chiozza y Foks, 2008a [1966]), OC, t.
VI, cuyo resumen se habia publicado en 1966; “Complejo de Edipo.
Intervenciones en una mesa redonda” (Chiozza, 2008b [1981]) —corres-
ponde a las intervenciones del autor en una mesa redonda cuyo contenido
completo se habia publicado en la Revista de Psicoanalisis en 1981 (“Mesa
redonda. Complejo de Edipo”, Rascovsky, Baranger, Chiozza, Goijman y
Salas, 1981h)—; “Enfermar y sanar”, escrito para la Encyclopaedia Trec-
cani terzo millennio (Roma), en preparacion, OC, t. VII, y “Un estudio
psicoanalitico de la anemia” (Chiozza y colab., 2008d [2007]), OC, t.
XII1, realizado en el Departamento de Investigacion de la Fundacion Luis
Chiozza y presentado en 2007.
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Organizacion del material

En los primeros dos tomos presentamos dos libros que se editaron por
primera vez en 1970 y en 1998, pero que toman como base los primeros
trabajos producidos por el autor en 1963.

En el tomo | publicamos Psicoandlisis de los trastornos hepéticos,
editado en 1970 por Kargieman. Este trabajo incluy6 el contenido de Psi-
coanalisis de los trastornos hepaticos. Comunicacion preliminar, impre-
S0 en 1963 para circulacion interna de miembros de la Asociacion Psicoa-
nalitica Argentina. Por repetirse los contenidos, hemos excluido esta co-
municacion preliminar de la obra completa, salvo el capitulo I, “Método,
limites y contenido del presente trabajo”, ya que constituye una sintesis
tedrica de ambas obras.

En el tomo Il publicamos Cuando la envidia es esperanza. Historia
de un tratamiento psicoanalitico, editado en 1998 por Alianza. Esta obra
incluye como primera parte un historial clinico titulado Cuando la envidia
es esperanza. Regresion a lo prenatal ante la pérdida de objeto, manifes-
tandose como letargo, somatizacion y simbiosis. Historia de los prime-
ros tres afios de un tratamiento psicoanalitico, impreso en 1963, también
para circulacion interna entre miembros de la Asociacion Psicoanalitica
Argentina. Por motivos de confidencialidad, este historial se edité para su
difusion masiva recién en 1984, como capitulo VI de la segunda edicion
aumentada de Psicoanalisis de los trastornos hepaticos. En esa ocasion
se amplid el historial con un trabajo titulado “La consumacion del incesto.
Una semana de analisis tres afios despues”, que se incluyé como Apen-
dice de esa edicion de Psicoanalisis de los trastornos hepaticos y cuyo
contenido constituyd la segunda parte de Cuando la envidia es esperanza
de 1998.

Casi toda la obra escrita de Luis Chiozza se compone de una gran
cantidad de articulos aparecidos en publicaciones diversas, nacionales y
extranjeras. Entre las nacionales, se cuentan las publicaciones periddicas
que pertenecieron o pertenecen a instituciones fundadas por Luis Chio-
zza y otros: Lecturas de Eidon, Eidon, Periddico Informativo y actas de
simposios del Centro de Investigacion en Medicina Psicosomatica (civp),
creado en 1967 y que pasé a llamarse, conservando la sigla, Centro de
Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica en 1976; actas
de simposios de la Fundacion para el Estudio Psicoanalitico del Enfermo
Organico (Fepseo), creada en 1984 y que pasoé a llamarse Fundacién Luis
Chiozza en 1997, y las que pertenecen a otras instituciones psicoanaliticas
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(Revista de Psicoanalisis y actas de simposios de la Asociacion Psicoa-
nalitica Argentina, sobre todo), revistas de divulgacion cientifica, actas de
congresos internacionales, compilaciones, etcétera.

En su mayoria, estos trabajos fueron compilados, en muchos casos
més de una vez, en libros de autoria compartida o del propio autor. Estos
son: Un estudio de un hombre que padece (1970), Cuerpo, afecto y len-
guaje (1976 y 1998, edicion italiana en 1981), Ideas para una concepcion
psicoanalitica del cancer (1978, edicion italiana en 1981), La interpreta-
cion psicoanalitica de la enfermedad somatica (1979, edicion italiana en
el mismo afio), Trama y figura del enfermar y del psicoanalizar (1980),
Psicoanalisis: presente y futuro (1983), Verso una teoria dell’arte psi-
coanalitica (edicidn italiana de 1987), Los afectos ocultos en... psoriasis,
asma, trastornos respiratorios, varices, diabetes, trastornos 6seos, cefa-
leas y accidentes cerebrovasculares (1991 y 1997, ediciones brasilefia de
1997 y estadounidense de 1998), Didlogo psicoanalitico sobre psicoso-
matica (1992 y 1998), Los sentimientos ocultos en... hipertensién esen-
cial, trastornos renales, litiasis urinaria, hipertrofia de prostata, varices
hemorroidales, esclerosis, enfermedades por autoinmunidad (1993, edi-
cion brasilefia en 1998), reeditado y corregido con el titulo La transforma-
cion del afecto en enfermedad, hipertension esencial, trastornos renales,
litiasis urinaria, hipertrofia de prostata, varices hemorroidales, esclerosis
y enfermedades por autoinmunidad (1998), Un lugar para el encuentro
entre medicina y psicoanalisis (1995 y 1999), Del afecto a la afeccidn.
Obesidad, sipa, hiper e hipotiroidismo, enfermedades periodontales, ca-
ries dental (1997), Hacia una teoria del arte psicoanalitico (1998), Pre-
sencia, transferencia e historia (2000), Una concepcién psicoanalitica
del cancer (2001), Enfermedades y afectos (2001).

A la vez, en los afios 1995 y 1996 se publicaron por In Context, en
formato digital, 2 cd-rom, Luis Chiozza CD. Obras completas de Luis
Chiozza hasta agosto de 1995 y Luis Chiozza CD. Obras completas de
Luis Chiozza hasta agosto de 1996. Ambos cd-rom reunieron casi toda la
obra editada hasta la fecha, y su criterio de organizacion fue el cronoldgi-
co, desarmando por ello el contenido de Cuando la envidia es esperanza
y Psicoanalisis de los trastornos hepaticos:.

Para la edicion de la obra completa que presentamos con Libros del
Zorzal reunimos todo este material, omitimos superposiciones y reitera-
ciones, y completamos con publicaciones que no habian sido incluidas
en ninguna de estas compilaciones. Una vez realizado este primer paso,
confeccionamos un indice unificado de toda la obra de Luis Chiozza, or-
denada segun el afio de publicacién, e indicamos entre corchetes los afios
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en que esos textos fueron escritos o presentados en publico. Para trabajos
que toman como fuente textos ya editados, indicamos entre corchetes el
afio de su primera edicién. Para esta labor, tomamos como base el valioso
trabajo realizado por Eduardo Dayen, ampliando y corrigiendo su indice
bibliografico. En casos de trabajos con idéntico titulo pero con contenido
diferente, agregamos nimeros romanos entre corchetes (I, 1, etc.) para
las distintas versiones, asignandoles asimismo una referencia diferente.
En los casos en que un articulo fue ampliado con un trabajo inédito (lle-
gando a duplicar en algunas ocasiones su volumen), se consignaron como
versiones diferentes. En los casos de un mismo contenido publicado con
titulos diferentes, les asignamos una Unica referencia bibliografica, indi-
cando en cada caso los titulos alternativos.

Hemos decidido deshacer estas compilaciones, realizadas con cri-
terios diversos (a veces cronoldgico, otras veces tematico) surgidos de
acuerdo a los intereses y necesidades de cada momento particular, y he-
mos organizado el material segun tres grandes ejes.

En primer lugar, reunimos todo el material tedrico, que se publica en
los tomos 11, 1V, V, VI y VII de esta obra completa bajo el titulo Metapsi-
cologia y metahistoria. Escritos de teoria psicoanalitica.

En segundo lugar, los escritos técnicos, que se publican en los to-
mos VIII y IX bajo el titulo Acerca del psicoanalizar. Escritos de técni-
ca psicoanalitica. Cabe aclarar que esta division no es trazable “clara y
distintamente”, no sélo porque hay trabajos con desarrollos tedricos que
incluyen apartados sobre técnica, sino, y antes bien, porque no hay técni-
ca sin teoria (la técnica que propone Chiozza, y las reflexiones sobre ella,
se sostienen sobre fundamentos metapsicologicos y metahistoricos) y no
hay teoria sin técnica (la reflexion sobre las teorias causales mecanicistas
que recortan una técnica acorde a ellas es permanente en los trabajos de
Chiozza, asi como la mencién al hecho de que el concepto de lo incon-
ciente de Freud es solidario de una técnica que propone “abandonar a lo
inconciente la direccion de la sintesis™).

En tercer lugar, los trabajos sobre enfermedades organicas, realizados
en su mayoria por grupos de investigacion constituidos en los centros y
fundaciones creados por el autor y otros (cimp, Centro Weizsaecker de
Consulta Médica y la Fundacion Luis Chiozza). Estos se publican en los
tomos X, XI, X1l y XIIl, bajo el titulo Afectos y afecciones. Los afectos
ocultos en la enfermedad del cuerpo. Se trata de investigaciones sobre
ciertas enfermedades organicas, que constituyen, en la propuesta del au-
tor, mosaicos de fantasias especificas.

Los desarrollos tedricos sobre el concepto de fantasias especificas de los
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organos (y sus funciones) se encuentran en los tomos de Metapsicologia y
metahistoria —por ejemplo en “Las fantasias especificas en la investigacion
psicosomatica” (Chiozza, 1976c [1971]), OC, t. lll-, y, antes, en su primera
obra Psicoanalisis de los trastornos hepaticos. Comunicacion preliminar de
1963, cuyo contenido, como ya dijimos, se incluyd en Psicoandlisis de los
trastornos hepaticos de 1970 que publicamos en el tomo I.

El desarrollo sobre el método creado por Chiozza y colaboradores
para la lectura de una enfermedad particular, y denominado estudio pato-
biografico, se encuentra en los tomos de técnica:“El estudio patobiogra-
fico como integracion del conocimiento psicoanalitico con la medicina
general” (Chiozzay colab., 1979g), OC, t. VIII; “La metahistoria y el len-
guaje de la vida en el psicoanalisis y la psicosomatica” (Chiozza, 1998l
[1986]), OC, t. IX

Como se puede ver, la teoria, la técnica y la investigacion sobre enfer-
medades especificas que tomamos como ejes para organizar los articulos
se recortan sobre la “trama” Unica de la obra entera del autor.

Ademas de estos articulos, hay otras dos obras que fueron escritas
como libros enteros: ¢Por qué enfermamos? La historia que se oculta en
el cuerpo, con multiples ediciones argentinas desde la primera en 1986
por Alianza (y reediciones de 1995, 1997 y 2001) hasta la ultima en 2007
por Libros del Zorzal, y ediciones en otros paises (espafiola de 1994, bra-
silefia de 1987, italiana de 1988 y estadounidense de 1999), que publi-
camos en el tomo X1V, y Las cosas de la vida. Composiciones sobre lo
que nos importa editada en 2005 por Libros del Zorzal (con una edicion
italiana de 2007), que incluimos en el tomo XV.

Notas aclaratorias de la edicidn y bibliografia

Cada obra (libro o articulo) va precedida, en la contraportada, de la
referencia bibliografica que corresponde al ordenamiento del material
realizado para esta obra completa, una notificacion de sus diversas edicio-
nes, traducciones y presentaciones publicas. A la vez, se indica cuando el
texto toma como fuente algun trabajo anterior.

De la bibliografia citada del propio autor se indica en la bibliografia
final de cada tomo, al final de cada referencia, entre llaves, el tomo de la
OC en el que se encuentra o, si es el caso, la obra en la que fue incluida 'y
el tomo correspondiente a esta Ultima.

Asimismo, se han incluido en algunos casos, en notas al pie y entre
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Ilaves, notas aclaratorias de la edicion.

Hemos reunido en una sola bibliografia todas las obras citadas por
el autor a lo largo de sus casi cuarenta y cinco afios de escritos, a fin de
establecer una referencia Unica para cada obra. Para las referencias de
Freud, utilizamos el ordenamiento de la Standard Edition realizada por
James Strachey y presentada en nuestra lengua por Amorrortu Editores,
diferenciando con asteriscos las ediciones utilizadas (Biblioteca Nueva,
Amorrortu Editores, Standard Edition y edicion alemana). A excepcion
de los diccionarios, para el resto de los textos citados remitimos a ellos
segun el afio de produccion o primera edicién en su idioma original, para
facilitar al lector la contextualizacion histdrica de la obra a la que se remi-
te, e indicamos en la bibliografia final la edicion utilizada. Cuando de una
obra en particular se han utilizado distintas ediciones, las diferenciamos
también con asteriscos.



PROLOGO

Frente a la tarea de reeditar algunos libros agotados que comunican
nuestras investigaciones y nuestros desarrollos tedricos, y completar la
ultima edicion de la obra completa en cd (actualizada hasta el mes de
agosto de 1996) con los escritos realizados hasta marzo del afio 2008,
surgio la idea de reconfigurar la obra entera, ya que algunos de los volu-
menes publicados habian nacido originalmente como libros, mientras que
otros surgieron del reunir, en torno a un tema, trabajos presentados en dis-
tintas oportunidades. Decidimos, por fin, conservar como libros los que
nacieron como tales, es decir, Psicoanalisis de los trastornos hepaticos,
Cuando la envidia es esperanza, ¢Por qué enfermamos? (con su Anexo
grafico) y Las cosas de la vida, y distribuir el resto, ordenado cronolo-
gicamente, en cinco tomos dedicados a la teoria psicoanalitica, dos a la
técnica psicoanalitica, y cuatro a los afectos ocultos en las enfermedades
del cuerpo.

También decidimos que esta edicion, contenida en el cd que acom-
pafia al presente volumen, incluiria solamente los escritos que fueron
previamente publicados o preparados para su publicacion, omitiendo los
numerosos textos que provienen del haber registrado lo dicho en ateneos
clinicos, supervisiones colectivas, clases en seminarios o0 en grupos de
estudio, conferencias, mesas redondas, congresos y participaciones en la
discusion de los trabajos presentados por otros autores. Como es natural,
y dado que hemos sostenido esta actividad polifacética durante mas de
cuarenta afios en forma ininterrumpida y con un ritmo no menor al de tres
reuniones semanales, el material acumulado quintuplica, en cantidad de
palabras, al de la obra escrita y, para colmo, son también numerosas las
veces en que esos textos registrados me han sido solicitados y son citados
en otros trabajos, pero, claro esta, se trata de un material que, surgido
en el contexto de un intercambio de ideas, carece del rigor y el cuidado
que poseen los textos corregidos y meditados para su publicacion en las
circunstancias de una oportunidad concreta. Demas esta decir que esos
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textos configuran “otra” obra, que nunca fue “escrita” para ser publicada,
y cuya escritura, que excede mis fuerzas, excede también el marco consti-
tuido por las circunstancias y la oportunidad de esta edicion.

Dawkins sostuvo que las ideas son “memes” que, a la manera de los
genes, conjugan su accion con otros memes para llegar a configurar los de-
sarrollos que constituyen los pensamientos que caracterizan una epoca en
la evolucion de la cultura humana. Bateson expresaba una concepcion si-
milar diciendo que las ideas que hoy son yo mafiana pueden ser usted. Las
ideas “nos visitan”, y uno siempre piensa “por contagio” mucho mas de
lo que cree. Cuando se comparten muchos afios de labor en comdn con un
grupo de colegas empefiados en los mismos afanes, lo que cada uno pien-
sa, dice y elabora surge de una continua inmersién en lo que otros piensan
dicen y elaboran. Pensar, sin embargo, no es lo mismo que escribir, y tam-
bién es cierto que cuando uno escribe lo que piensa lo piensa de un modo
muy distinto. No pretendo, por lo tanto, disminuir con falsa modestia los
méritos de la obra que escribi. Deseo simplemente subrayar que la escribi
en el calor reconfortante de una estrecha convivencia en el entorno de los
mismos intereses, y que no la hubiera escrito si no hubiera podido convivir
profesionalmente tantos afios con las personas con las cuales compartimos
proyectos similares.

El producto de esa labor compartida con numerosos colegas en el
Centro Weizsaecker de Consulta Médica y en el Instituto de Docencia e
Investigacion de la fundacion que lleva mi nombre constituye nuestra con-
tribucion al psicoandlisis y a una orientacion de la medicina que procura
integrar, en cada juicio clinico y en cada acto médico, los conocimientos
acerca del alma humana que la ciencia ha adquirido. Freud, en su articulo
“Sobre psicoterapia”, fundamenta esa orientacion de la medicina, en lo
que se refiere al acto medico, con claridad inconfundible, cuando sefiala
que “nosotros, los médicos, no podemos prescindir de la psicoterapia, por
la sencilla razén de que la otra parte interesada en el proceso curativo, 0
sea el enfermo, no tiene la menor intencion de renunciar a ella”. Hoy, cien
afios después del articulo que escribid Freud, sabemos cada vez mejor que
también el médico se afecta psiquicamente cuando atiende a un enfermo,
y que la utilizacion de los conocimientos que sobre el alma humana hemos
adquirido aumenta la perspicacia de nuestros juicios clinicos y, junto con
ella, nuestro poder terapéutico.

Si prologar un libro supone decir algo acerca de su contenido, nada
mejor para cumplir con ese cometido que exponer, a grandes rasgos, en
qué consiste nuestra contribucion. Ayer deciamos que lo que caracterizaba
nuestra manera de pensar se apoya en cuatro pilares fundamentales: nues-
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tra investigacion en la contratransferencia, nuestro interés en el psiquismo
fetal, la importancia que atribuiamos al letargo que, tal como lo descri-
bi6 Cesio, constituye una forma de modorra que se diferencia del sue-
fio normal y, ademas y sobre todo, nuestra investigacién en los trastornos
corporales como expresion de fantasias inconcientes especificas para cada
uno de ellos. Hoy deberemos decir algo mas acerca de lo que caracteriza
nuestro modo de pensar. Sin embargo, y con el animo de evitar que este
prélogo alcance una extension desmedida, me ha parecido mejor separar
la exposicion de esas ideas en un siguiente apartado que lleva como titulo
“Nuestra contribucién al psicoanalisis y a la medicina”.

Quiero expresar mi gratitud a los colegas del Consejo Directivo de
nuestro Instituto de Docencia e Investigacion por haber hecho suyo el pro-
yecto de publicar estas Obras completas, a Leopoldo Kulesz, de Libros
del Zorzal, por haber emprendido con entusiasmo la tarea de editarlas, y a
Jung-Ha Kang, por haber dedicado, con solvenciay cuidado, innumerables
horas a la tarea de ordenar y compaginar el conjunto entero del material
expuesto en libros y en publicaciones distintas. Pensando en el conjunto
de estos escritos, y mas alla de esta edicion particular, siento una profunda
gratitud hacia quienes, en distintos periodos de mi vida y de sus vidas,
en los distintos ambitos configurados por la familia, la amistad, la forma-
cién profesional o el trabajo institucional, me acompafaron depositando
su confianza en una manera de pensar que ha carecido muchas veces de
consenso. Cada uno de ellos sabré reconocerse en estas palabras, aunque
tal vez ignore hasta qué punto su cercania me ha sido necesaria para con-
tinuar escribiendo.

S6lo me resta expresar la esperanza de que la publicacion de esta obra
contribuya a estimular el ansia de saber, que siempre se manifiesta a través
de nuevas preguntas, y a consolidar la vocacion por aliviar el sufrimiento
compartido que la enfermedad y la equivocacion producen.

Luis Chiozza
Mayo de 2008






NUESTRA CONTRIBUCION AL
PSICOANALISIS Y A LA MEDICINA

La integracion de razonamiento y afecto en un proceso
terciario

El acento de la teoria psicoanalitica estuvo siempre puesto en el hacer
conciente lo inconciente reprimido, y el verdadero motivo de la repre-
sion, tal como ha dicho Freud, es impedir el desarrollo de un determina-
do afecto. La terapia ha procurado, desde los inicios del psicoanalisis, la
recuperacion de un recuerdo reprimido acompariada del correspondiente
afecto; proceso que, en ese primer momento, se denominaba abreaccion
del afecto. De manera que, aunque se acentuara la importancia del hacer
conciente lo inconciente, el psicoanalisis comenz6 como una teoria que
subrayaba la importancia del afecto. Es curioso, precisamente por este
motivo, que Freud no haya escrito jamas un libro, o un articulo, en el cual
unificara y expusiera ordenadamente la teoria del afecto que se desprende
del conjunto de su obra.

Hoy, el establishment cientifico admite dos grandes direcciones den-
tro de las cuales encontramos una asimilacion, mas o menos parcial, de
los descubrimientos del psicoanélisis. Una es la psiquiatria que se llamo
“dinamica” y otra la psicologia cognitiva, que ha pasado a tener un desa-
rrollo, un prestigio y una vinculacion con el resto de las actividades cien-
tificas y médicas que al psicoanalisis le cuesta mantener. Freud dijo que lo
intelectual también es un poder, no de los que se manifiestan al principio
pero si de los que operan a la larga, y no debemos desconocer esta impor-
tante afirmacion freudiana, ya que interpretar es, sin duda alguna, pensar.
La teoria psicoanalitica es un producto del pensamiento. Se integra con
procesos mentales que constituyen juicios. Juicios, por ejemplo, acerca de
la transferencia. Freud sostuvo que puede Ilamarse psicoanalista a quien
reconoce dos fendmenos esenciales: la resistencia y la transferencia. Pero
la transferencia (y lo mismo ocurre con la resistencia) ha sido siempre el
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trasfondo afectivo del proceso psicoanalitico como proceso intelectual.
Ese trasfondo en donde los afectos recuperan su importancia impide que
el trabajo intelectual psicoanalitico se esterilice en una intelectualizacion
al servicio de la resistencia, un defecto que, lamentablemente, impregna,
en nuestra epoca, muchas de las formas que adopta la psicoterapia.

Fenichel sefalaba, en el prologo de su famoso libro Teoria general
de las neurosis, que el psicoanalisis se ocupa del proceso primario que
gobierna lo inconciente, pero que lo hace desde el proceso secundario que
rige en la conciencia. Sucede, sin embargo, que el proceso secundario,
que establece diferencias, no debe ni puede “despegarse” del proceso pri-
mario que le aporta a cada pensamiento su importancia. De alli surge una
de nuestras contribuciones al psicoanalisis. Sostuvimos, ya desde 1968,
que lo que guia nuestra labor cuando acertamos con una interpretacion es
un proceso terciario que se teje en la amalgama de los procesos primario
y secundario.

La psicologia cognitiva, a partir de la idea de que entender es en pri-
mera instancia percibir y pensar acerca del significado de los aconteci-
mientos con ideas complejas que, entre los seres vivos, sélo el hombre
puede desarrollar, comenzo por ver lo esencial del desarrollo humano en
la inteligencia que surgia de la complejidad de sus procesos intelectuales.
Sin embargo, en la decada del setenta, luego de los brillantes desarrollos
de la cibernética, que conducen a tratar de establecer las diferencias que
existen entre la inteligencia de la computadora y la del ser humano, la
psicologia cognitiva reconoce que la inteligencia no puede constituirse
solamente con el proceso racional. Reconoce que el afecto, que estable
la importancia, se define como un componente esencial imprescindible,
y nace de este modo la idea de la inteligencia emocional que, en nuestra
época, se difundié rapidamente en los medios allegados a la ciencia. En
este punto podemos ver otra de nuestras contribuciones principales. Nun-
ca desconocimos (como, a juzgar por lo que sostiene André Green en su
libro El discurso viviente, les ha ocurrido a otros autores) la importancia
de los afectos en la teoria psicoanalitica. La transferencia y el proceso pri-
mario dejaron de ser para nosotros, desde el comienzo mismo de nuestra
dedicacidn al psicoanalisis, el trasfondo de una actividad psicoanalitica
centrada en la idea superficial de que la interpretacion nace desde un in-
telecto objetivo que no se deja contaminar por los afectos. Llevados de la
mano por los trabajos de Racker acerca de la contratransferencia, tanto la
transferencia como el proceso primario pasaron a ocupar, junto al proceso
secundario, “el frente” del ejercicio de nuestra disciplina y un aspecto
esencial de la teoria que lo fundamenta. Llegamos de este modo a la afir-
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macion, enfatica, de que la significancia precede al significado, ya que
este Ultimo surge como una reduccion de las investiduras que el apremio
de la vida convoca, a fin de que el pensamiento pueda constituirse como
un ensayo que precede a la accién.

Acerca del psicoanalizar

Apoyandonos en esos desarrollos surgieron nuestras contribuciones a
la teoria de la técnica psicoanalitica. Sostuvimos que la interpretacion que
se comunica al paciente debia formularse de tal modo que pudiera desper-
tar en él una magnitud de afecto que fuera, al mismo tiempo que tolera-
ble, suficiente para que pudiera, auténticamente, hacer conciente aquello
inconciente que la interpretacion sefiala. La identificacion de ese campo
intermedio, entre el Escila de lo intolerable y el Caribdis de lo insuficien-
te, y el estudio que realizamos acerca de la oportunidad del hablar y del
callar la interpretacion psicoanalitica, condujo a dos preceptos técnicos.
El primero, dirigido a disminuir la intelectualizacion y a incrementar el
componente afectivo, consistié en afirmar que la interpretacion, huyendo
de las formulaciones metapsicoldgicas que describen el mundo psiquico
como una interrelacion de vectores en un campo de fuerzas, debia ex-
presarse en los modos del hablar que utilizamos en la vida cotidiana, y
que aluden a una relacion entre personas en un mundo “metahistorico”,
caracterizado por la narracion y el lenguaje. El segundo precepto, dirigido
a evitar que el afecto alcance magnitudes que saturan el campo dentro del
cual el psicoanalisis opera, llevandolo fuera del “como si” que constituye
la zona de trabajo y favoreciendo la intervencion de la resistencia y de las
actuaciones al servicio de los designios inconcientes reprimidos, consis-
tio en afirmar que la interpretacion de la transferencia debia formularse
predominantemente de modo indirecto, utilizando, por ejemplo, los per-
sonajes del relato que el paciente narra, en lugar de explicitar, de manera
directa, lo que el paciente siente alli, en la relacién que establece con la
persona que lo psicoanaliza.

En el terreno que pertenece a la teoria de la técnica y al ejercicio “del
arte” de psicoanalizar, realizamos también otras contribuciones. Los pre-
ceptos acerca de los modos en que la interpretacion podia formularse para
configurar un procedimiento efectivo surgieron inextricablemente unidos
al estudio de tres condiciones esenciales. La forma en que se constituye,
en una sesion psicoanalitica, el material a interpretar; la manera en que
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se presenta la realidad y la historia, en el campo de trabajo de un psicoa-
nalista, en lo que se considera transferencia, y el nacimiento de la inter-
pretacién a partir de la contratransferencia. Desde la perspectiva creada
por esos estudios surgieron también dos conclusiones importantes. La
primera es que el resultado esencial de lo que denominamos psicoanalisis
de la transferencia no consiste tanto en que el paciente haga conciente el
“contenido” de la particular transferencia interpretada, sino en el tomar
cada vez mayor conciencia de que lo que “actualmente” siente es el pro-
ducto de una transferencia. La segunda nos enfrenta con el hecho singular
de que el encuentro reciproco, transferencial y contratransferencial entre
un paciente y su psicoanalista, que constituye el campo afectivo sobre el
cual se trabaja, solo puede ocurrir, con magnitud suficiente, en el sector
constituido por la confluencia de los “puntos de urgencia” en la vida afec-
tiva de cada uno de ellos. La evaluacion de las conclusiones sefialadas nos
condujo a subrayar que la unidad del proceso psicoanalitico no reside en
el proceso de insight, que consiste en descubrir un significado reprimido,
sino en el proceso de elaboracion, que se realiza mediante la repeticion
suficiente, una y otra vez, del mismo acto de conciencia resistido, en si-
tuaciones semejantes y al mismo tiempo distintas. S6lo mediante la ela-
boracidn, que surge de una labor prolongada ininterrumpida y frecuente,
similar a la que requieren el aprendizaje y el entrenamiento, se adquiere la
necesaria conviccion de que el significado anteriormente reprimido posee
una insospechada importancia cotidiana, y que el altimo recurso de la re-
presién es mantener inconciente la magnitud de esa importancia.

La obra de Victor von Weizsaecker, y su particular vision de la enfer-
medad, del hombre enfermo, y de su relacion con el médico, que emana
de la profundidad y de la amplitud con las cuales concibe la medicina,
ha influenciado permanentemente nuestra dedicacion al psicoandlisis. Esa
influencia, que formo parte del interés que nos llevo a investigar en la
teoria de la técnica psicoanalitica, nos condujo, en 1972, a la fundacion
del Centro Weizsaecker de Consulta Médica y a la creacion de un proce-
dimiento que, en razon de las condiciones para las cuales fue proyecta-
do, denominamos “estudio patobiografico”. Se trata de un procedimiento
que se dirige a integrar, en el juicio clinico y en los actos diagnésticos y
terapéuticos que surgen como producto de una consulta médica, y en el
tiempo breve determinado muchas veces por las condiciones de una en-
fermedad, los conocimientos que derivan de una evaluacion psicoanalitica
solvente y profunda. El “Estudio patobiogréafico”, nacido del intento de
integrar, en los actos médicos, los procedimientos que derivan del ejer-
cicio de los dos instrumentos fundamentales del desarrollo humano, la
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mano y la palabra, constituye una de nuestras contribuciones principales
al ejercicio del psicoanalisis. Su realizacion, ininterrumpida desde 1972,
se ha extendido fuera de los ambitos de nuestro Centro y de nuestro pais,
y ha contribuido a enriquecer la técnica interpretativa que ejercemos du-
rante los tratamientos prolongados.

La estratificacion de la conciencia

Mientras la psicologia cognitiva avanzaba incluyendo en sus intereses
(al principio “meramente” cognitivos) los afectos, la neurologia, desde
su campo de indagacion, aporté descubrimientos que apoyaron la tesis
de una “inteligencia emocional”. La electroencefalografia, la observacion
anatomoclinica de los lesionados cerebrales y la investigacion experi-
mental en animales fueron siempre recursos importantes de la neurologia.
Pero en los ultimos cincuenta afios, gracias al descubrimiento de nume-
rosos neurotransmisores, pero sobre todo por la posibilidad de explorar,
mediante el incruento escaneo, la actividad metabdlica de distintas zonas
del cerebro que “acompafan” a funciones y estados psiquicos distintos, el
conocimiento neuroldgico progreso con una velocidad incomparable a la
de sus afios anteriores. Nacieron asi las neurociencias, en cuyo conjunto
se integran, con la neurologia, descubrimientos y desarrollos como los que
surgen de la inteligencia artificial, las teorias de la complejidad, la teoria
de los sistemas, la ingenieria genética, la teoria de la comunicacion o la
semiotica. En la ultima década asistimos al nacimiento, con el nombre de
Neuropsicoanalisis, de un campo interdisciplinario fructifero y pujante.
La aparicion del libro de Karen Kaplan y Mark Solms, Estudios clinicos
de neuropsicoanalisis, constituy6 un hito fundamental en la construccion
de ese campo. Vale la pena consignar que en el Gltimo numero de la revis-
ta Neuro-Psychoanalysis (2007, Volume 9, Issue 2), el articulo de fondo,
escrito por Douglas Watt, lleva como titulo “Hacia una neurociencia de la
empatia. Integrando perspectivas afectivas y cognitivas”. Importa también
sefialar que el estudio neuroldgico de la empatia se relaciona con lo que se
considera el descubrimiento neurocientifico mas importante de la tltima
década, la existencia de neuronas “espejo” que, precisamente, cumplen
la funcion “premotora” de “imitar” una accién observada, sin realizarla.
Fueron descubiertas por laccomo Rizzolati, de la Universidad de Parma,
en 1995. Desempefian una importante funcion en el aprendizaje del len-
guaje mediante la imitacion de los movimientos de los labios y la lengua,
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pero, ademas, cumplen otras funciones importantes. Se excitan en la con-
templacion del sufrimiento ajeno y son los representantes neurolégicos
de las identificaciones concordantes y complementarias que fundamentan
la contratransferencia. Su funcion “establece” el territorio del “como-si”
del cual surge la metéaforay, en la medida en que representan la capacidad
para adoptar los puntos de vista de otro ego, pueden ser contempladas
como determinantes de la ética. Por estas razones Ramachandran, en su
trabajo Mirror neurons and imitation learning as the driving force be-
hind ““the great leap forward” in human evolution, publicado en mayo de
2000, sostiene que el descubrimiento de las neuronas mirror haré por la
psicologia lo que el descubrimiento del ADN ha hecho por la biologia.

Aunque es evidente que el cerebro no es sélo la corteza cerebral sino
tambien el cerebro interno, los nucleos de la base y el tallo cerebral, solia
adjudicarse a la corteza cerebral el funcionamiento psiquico conciente, el
cual, por otra parte y para muchos, si no llegaba a constituir el psiquismo
completo, constituia lo mas importante. Hoy se admite que la conciencia
“nacida” de la corteza cerebral es una conciencia secundaria, extendida, o
canal dependiente, ya que depende de lo que en ella ingresa por los canales
sensoriales. La conciencia primaria, en cambio, es una conciencia estado-
dependiente que “nace” en el tallo cerebral, partiendo de las sensaciones
viscerohumorales que determinan el estado de animo que denominamos
humor. Freud sostenia que el ndcleo de la conciencia es la percepcion, y
aunque podria argumentarse que su afirmacion incluia a las llamadas per-
cepciones “internas”, sigue siendo cierto que el psicoanalisis no se ocupd
de destacar este importante punto. Humphrey, en su Historia natural de
la mente, sostiene que la conciencia nace de la sensacién, subrayando que
toda percepcion se acompafa de la sensacion de percibir. Antonio Dama-
sio dedica a este tema un libro, titulado EIl sentimiento de lo que sucede.
Nos hemos ocupado de esta cuestion hace ya algunos afios, en el articulo
“El psicoanalisis y los procesos cognitivos”. A partir de este punto surge
otra de nuestras contribuciones principales, porque afirmamos, desde el
psicoanalisis, que, ademas de la conciencia habitual, existen otras, no sélo
la conciencia onirica o los estados alterados de conciencia, sino concien-
cias estratificadas que son inconcientes para la conciencia habitual.

La idea sostenida desde hace tiempo por Cesio acerca de la existencia
de un yo celulohumoral puede integrarse con esta estratificacion de las
conciencias. Gustavo Chiozza, pensando en la misma direccion, realiza
un cuidadoso recorrido de la obra freudiana demostrando que la idea de
conciencia inconciente es inseparable de la teoria psicoanalitica de los
afectos. Es inevitable pensar que hay procesos de descarga afectiva que,
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deformados o no, son inconcientes para la conciencia habitual. Entre esos
procesos puede incluirse lo que Freud denominaba un amago de afecto.
Todo esto culmina en la idea de que el psiquismo se estructura como una
compleja y laberintica galeria de espejos, cuyas reflexiones, o especula-
ciones, no solo se organizan en capas concéntricas o en arborizaciones
jerarquicas, sino también en configuraciones complejas, algunas de ellas
seguramente fractales, que son interminables representaciones de repre-
sentaciones que se transfieren sus importancias en distintas gamas de sig-
nificancias y significados.

Significados inconcientes especificos de los distintos
trastornos corporales

Freud sostenia que las disposiciones inconcientes preformadas que
determinan las distintas cualidades de los distintos afectos son ideas in-
concientes que funcionan como cédigos, determinando la cualidad par-
ticular de cada una de las descargas afectivas que identificamos como
tipicas y universales. En su libro La interpretacion de los suefios utiliza
la expresion “clave de inervacion” para referirse a esas predisposiciones
inconcientes. Otra de nuestra contribuciones principales a la teoria psi-
coanalitica surge de ese concepto freudiano, porque hemos estudiado los
trastornos que se observan en distintas enfermedades como producto de
otras tantas descargas afectivas que no pueden ser descriptas como afectos
debido a que el proceso de descarga se realiza desde una clave de inerva-
cion que ha sido deformada por un proceso defensivo. En otras palabras,
lo que llamamos afecciones son afectos irreconocibles como tales, que
han sido deformados de una manera que también es tipica y universal.
Pero las claves de inervacion de los afectos no residen en los érganos a
través de los cuales se efectiviza la descarga. Quedan mejor representadas
por la funcion de los centros moduladores de las descargas afectivas que
se encuentran en el cerebro interno y se asocian con la funcién de los nd-
cleos de la base encefélica.

Freud sefialaba que la libido se apuntala, o se apoya, en las funciones
fisiologicas de autoconservacion, que le imprimen asi, a las metas de la
pulsion libidinosa, las caracteristicas propias de cada una de las “zonas
erogenas” de las cuales la pulsién emana. Las metas de la pulsion instinti-
va se constituyen, de acuerdo con Freud, como fantasias inconcientes que
son los representantes psiquicos de la fuente organica constituida por las
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funciones fisioldgicas en las cuales esas representaciones se apuntalan.
Podemos mencionar ahora, en relacion con este punto, otra de nuestras
contribuciones principales. Partimos de la idea, sostenida por Freud, de
que las distintas zonas erdgenas imprimen a las distintas fantasias su cua-
lidad especifica y, acordes con la idea de Weizsaecker de que todo lo psi-
quico posee un correlato corporal y que todo lo corporal tiene un sentido
psicoldgico, afirmamos que a cada una de las funciones fisioldgicas (asi
como a sus trastornos) le corresponde un significado inconciente especi-
fico. Sostenemos ademas que las funciones fisioldgicas y las estructuras
corporales, sean normales o patoldgicas, constituyen representantes sim-
bolicos que aluden a significados inconcientes que son especificos de las
funciones y estructuras corporales que los representan. Pero, en nuestra
concepcion tedrica, esos significados inconcientes especificos de las fun-
ciones corporales son las metas pulsionales. Sostenemos que la finali-
dad de la pulsion, su meta, no constituye el representante mental de una
funcion fisioldgica en la cual se apuntala. Pensamos, de acuerdo con lo
que Freud sostiene en su segunda hipotesis fundamental del psicoanélisis,
que el cuerpo y el alma son dos aspectos de una misma realidad unitaria,
que es psiquica sin dejar de ser fisica, y fisica sin dejar de ser psiquica,
aunque, claro esta, no siempre de manera conciente. Desde este punto de
vista, la finalidad de la pulsion y la finalidad de la funcion fisiologica son
dos modos que aluden a una misma cosa. No diremos entonces que la
meta pulsional se apuntala, o se apoya, en la funcién fisioldgica, sino que
la finalidad (teleoldgica) de la funcion fisioldgica escueta constituye, sin
maés, la meta de la pulsion.

La diferencia entre percepcion y sensacion

Aunque muchas veces dividimos el mundo fisico del mundo psiquico
refiriéndonos a ellos, metaféricamente, como si el primero fuera externo
al organismo y el segundo interno; la metéafora, gastada por el uso y el
abuso, no s6lo nos ilumina poco, sino que obstruye nuestra posibilidad
de progresar en la inteligencia de la interrelacion psicofisica. Sostene-
mos que es mejor pensar, partiendo de la segunda hipotesis fundamental
del psicoanalisis, que nuestra conciencia organiza nuestro conocimiento
acerca de nuestro propio organismo, y acerca del entorno dentro del cual
vivimos, de acuerdo con los principios que configuran dos universos dis-
tintos. Uno es el universo material, que da lugar a las ciencias naturales; el
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otro es el universo del sentido, el universo “espiritual” que da lugar a las
ciencias culturales. La concepcion de un universo material, de un mundo
“fisico”, nos permite a veces explicar los mecanismos que “transforman”
a los acontecimientos en efectos determinados por sus causas. La concep-
cion de un universo espiritual, de un mundo “psiquico”, nos permite a ve-
ces comprender las metas que “transforman” a los acontecimientos en los
medios necesarios para alcanzar un fin. Hay algunos acontecimientos que
podemos comprender por qué, o para qué suceden y, al mismo tiempo,
explicar cdmo suceden. Pero hay muchos otros, arcanos, que permanecen
inaccesibles a nuestra razén, porque no podemos explicar sus causas ni
comprender sus fines. Es obvio que el hecho, frecuente, de que haya algo
que podemos comprender pero que no podemos explicar no nos autoriza a
sostener que el fendbmeno es unilateralmente psiquico, carece de existen-
cia fisica y no necesita ser explicado. Por la misma razén sostenemos que
el hecho, igualmente frecuente, de que muchas veces podamos explicar lo
que no podemos comprender no autoriza la afirmacion, abusiva, de que lo
que explicamos es, unilateralmente, fisico y, por lo tanto, no necesita ser
comprendido en su sentido.

Una vez que hemos comprendido las razones que nos llevan a re-
nunciar a la idea de que lo psiquico es interno, nos damos cuenta de que,
cuando en el conjunto de las percepciones diferenciamos algunas dicien-
do que son internas, decimos muy poco. Llegamos por este camino a la
conclusién de que la oposicién entre interno y externo puede quedar me-
jor representada por la oposicion entre el organismo y el mundo, y que,
en el conjunto completo de las distintas percepciones que el organismo
ejerce, existen algunas que son autopercepciones. La neurologia distingue
“clasicamente” entre las autopercepciones que denomina propioceptivas y
que “informan” al cerebro acerca de la posicion del cuerpo en el espacio a
partir de lo que ocurre con los musculos, los tendones y las articulaciones,
y las autopercepciones que denomina interoceptivas, y que “surgen” en un
lugar distinto del cerebro como producto de los cambios viscerohumora-
les. Si tenemos en cuenta que las percepciones propioceptivas comparten
con las que provienen de los cinco clésicos sentidos el hecho de que se
caracterizan por configuran objetos, como cosas en el mundo entre las
cuales figura el propio cuerpo, mientras que las interoceptivas carecen de
esa cualidad, llegamos a la conclusion de que estas Ultimas, mejor que
percepciones, pueden ser consideradas sensaciones.

Esta diferencia entre percepcion y sensacion (que introducimos en la
teoria psicoanalitica para reemplazar al concepto de percepcion interna)
se consolida cuando reparamos en que, de acuerdo con lo que sostiene la
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neurologia en nuestros dias, las percepciones contribuyen a configurar un
tipo de conciencia extendida o secundaria que depende del “ingreso” que
proviene de los canales sensoriales, mientras que las sensaciones consti-
tuyen el nucleo original de una conciencia primaria que depende del co-
nocimiento de un estado viscerohumoral que tiende a manifestarse como
un estado afectivo “subjetivo”. El objeto (ob-jeto) configurado como la
cosa real, “arrojada” en el mundo en el acto perceptivo, es primordial-
mente “fisico”. El sujeto, “sujetado” inexorablemente por el conjunto de
sensaciones que, en la medida en que lo afectan, “lo atrapan” en un estado
afectivo, es, en cambio, primordialmente “psiquico”.

Cuando Freud sefiala que la percepcién puede reconocer una iden-
tidad suficiente entre lo que percibe como presente y el recuerdo de lo
que desea, establece con el nombre de “identidad de pensamiento” los
parametros que permiten diferenciar la presencia real de la presencia alu-
cinatoria, sosteniendo que en esta ultima lo que ocurre es una “identidad
de percepcion” por obra de la cual la intensidad de la representacion reac-
tivada a “plena cantidad” fuerza los “signos de realidad objetiva” que es-
tablecen la distincion entre lo que s6lo se recuerda y aquello que, ademas,
se percibe. Si, una vez que diferenciamos claramente las percepciones de
las sensaciones, partimos del esquema que ha trazado Freud para el caso
de las percepciones, podemos sostener, tal como lo ha sefialado Gustavo
Chiozza en su trabajo Acerca de las relaciones entre presencia, ausencia,
actualidad y latencia, que es posible establecer una diferencia entre una
identidad de sentimiento y una identidad de sensacion. La identidad de
sentimiento es el proceso “normal” por obra del cual se reactualiza, a
pequefia 0 mediana cantidad, una sensacion recordada que otorga signi-
ficado afectivo a la experiencia que actualmente se vive. La identidad de
sensacion, en cambio, equivalente sensitivo de la alucinacion perceptiva,
opera a plena cantidad y fuerza los signos sensoafectivos de actualidad
otorgandole a la experiencia actual la significancia excesiva, la investidu-
ra que, justificada en el pretérito e injustificada en el presente, denomina-
mos neurotica.

Los fundamentos de una metahistoria
El vinculo establecido entre las sensaciones y la existencia de una

conciencia primaria amplio nuestro interés en los afectos, porque a partir
de este punto se nos hizo evidente que mientras la conciencia “perceptiva”
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nos faculta para establecer las diferencias en el mundo que nos permiten
distinguir las cosas, la conciencia “sensitiva” nos aporta la importancia
con la cual cada una de ellas nos “afecta”. Nos encontramos entonces, de
pronto, con que los afectos engendran los valores o, para decirlo de otro
modo, que los valores, que configuran el mundo de la ética y la estéti-
ca, no aparecen, sofisticadamente, desde las alturas celestiales de ideales
misteriosos y sublimes, sino que nacen, siempre, de un valor afectivo.

También nos encontramos con que la expresion es la forma comuni-
cacional primitiva que, a partir del afecto, origina el significado que se
manifiesta en el lenguaje. Un lenguaje que, en su forma original, nace
como el “lenguaje de 6rgano” que describiera Freud, es decir, como el
lenguaje que un 6rgano “habla” y que fecunda el “folclore” de todas las
lenguas construyendo los tesoros comunicativos que se conservan en los
giros linguisticos. Esa riqueza corporal expresiva que se conserva en el
lenguaje simbdlico constituye los fundamentos de una metapsicologia
que, en lugar de trazarse, como la metapsicologia psicoanalitica clasica,
segun el modelo geométrico que utilizan las ciencias naturales, se confi-
gura como una metahistoria que se apoya en el modelo linglistico que es
propio de las ciencias del espiritu.

Desde este punto de vista, que otorga a la energia que produce atrac-
cion o rechazo la dignidad y el “ropaje” de una investidura, la represion
ya no se concibe como el producto de una fuerza ciega, se comprende
como una censura, intencional y humana, que frecuentemente proviene
de un malentendido. La identificacion de tematicas metahistoricas que,
mas alla de su ubicacién en un tiempo y en un lugar determinado, se ma-
nifiestan como asuntos sempiternos, que son tipicos y universales, per-
mite comprender que la narrativa, trascendiendo el concepto de ficcion,
transforma al mito en un hecho histérico genuino. El conjunto de tales
asuntos sempiternos constituye el Unico reservorio que puede otorgar un
significado humano a los acontecimientos que la ciencia historica inves-
tiga.

Nuestro entusiasmo por las investigaciones metahistoricas nunca nos
llevd a desconocer, sin embargo, que su verdadero valor no consistia en
sustituir a la metapsicologia psicoanalitica, sino en completarla con for-
mulaciones teoricas que aproximan el lenguaje psicoanalitico al que se
utiliza en la cotidianidad de la vida. No cabe duda de que la observacion
desde distintos angulos completa siempre el conocimiento obtenido. La
razon de conservar ambos esquemas de abordaje, el “fisico” y el “his-
torico”, proviene sin embargo de consideraciones mas profundas que se
hallan implicitas en la mayoria de los puntos que enunciamos antes, y tal
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vez sea suficiente, para sefialarlas con claridad, recurrir, como ejemplo, a
la relacion que existe entre el signo y el simbolo.

Sobre signos y simbolos

Si aceptamos lo que Susan Langer establece en su famoso libro Nue-
va clave de la filosofia, un signo indica una particular presencia, mientras
que un simbolo representa, con idéntica selectividad, una particular au-
sencia. De este modo, el humo indica la presencia del fuego y el perfume
de un pafiuelo que evoca el recuerdo de la mujer ausente que una vez lo
uso se convierte en el emblema de ese amor perdido. Penetrar, sin embar-
go, en los pormenores de la significacion nos arroja un sorprendente resul-
tado. La razén por la cual el humo nos indica la presencia del fuego reside
en que es extremadamente improbable, aunque no es imposible, que haya
humo sin que haya fuego. De un modo semejante asumimos que Pedro ha
llegado cuando, mirando por la ventana, vemos llegar su automovil. En
este caso resulta mas claro que es posible que nuestra asuncion sea erro-
nea, y esto llama nuestra atencion sobre el hecho de que la indicacién de
presencia se acompafia siempre, indefectiblemente, de la representacion
“en ausencia perceptiva” de aquello cuya presencia asumimos. En otras
palabras, la presencia “fisica” del signo “automdvil” acompafiada por el
recuerdo “psiquico” de que Pedro es quien habitualmente lo conduce es
interpretada como la presencia fisica de Pedro en virtud de una considera-
cion estadistica que opera de modo inconciente.

Si volvemos ahora sobre la idea de que fisico es aquello constituido
por la cosa, material, que se hace presente a nuestra percepcion acompa-
fiada de lo que el psicoanélisis denomina “signos de realidad objetiva”,
y psiquico, o histérico, es aquello constituido por la idea, mental, que
posee como cualidad la significacion que se origina en las sensaciones
subjetivas que se acomparian de los “signos de actualidad sensoafectiva”,
nos damos cuenta de que ninguna de estas presunciones puede funcionar
sin que funcione la otra. Es decir que no es posible concebir el signo de
una presencia fisica que se constituya privado de una actual operatividad
psiquica simbdlica que lo coloca en el foco de atencion, y tampoco con-
cebir el simbolo psiquico de una interpretacion historica actual que se
constituya sin el apoyo que le otorga la presencia fisica de un signo. Si
la presencia perceptiva y fisica del humo indica psiquicamente (acom-
pafiada por ejemplo por la actualidad sensoafectiva intranquilizante del
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peligro) la presencia fisica del fuego, la evocacion historica actual de la
mujer amada surge apoyada en la presencia fisica del pafiuelo y su perfu-
me, que aluden a la carencia sensoafectiva actual de la mujer completa.
Nuestro conocimiento de la realidad fisica y nuestro conocimiento del
sentido historico se revelan de este modo, y mas alla de lo que ocurra en
la conciencia, inseparables y reciprocamente necesarios. Toda percepcion
fisica conciente de un objeto presente surge motivada por un recuerdo que
dirige nuestra atencion y que suele permanecer inconciente. Reparemos
en que se trata de un recuerdo que, como todo recuerdo, construye su
significado partiendo de un conjunto sensoafectivo actual. Reciprocamen-
te, la actualidad sensoafectiva que integra el sentido “historico” de todo
recuerdo conciente surge provocada por la percepciéon de una presencia
fisica que la evoca y que suele permanecer inconciente.

Llegamos asi a la conclusién de que percepcion y sensacion, objeto
y sujeto, percepcion y recuerdo, fisica e historia, materia e idea, espacio
y tiempo, naturaleza y cultura, y la explicacion de la metapsicologia psi-
coanalitica “clésica”, de corte geométrico, frente a la comprension meta-
histdrica, de corte linglistico, constituyen “binomios” que, mas alla de la
conciencia que muy frecuentemente los disocia, integran inexorablemente
todo acto cognoscitivo. De modo que cuando se cree prescindir de alguno
de los dos integrantes de cada binomio, sucede siempre, inevitablemente,
que se lo esta utilizando en una “versién” inconciente, habitualmente ru-
dimentaria, que la conciencia ignora.

Corazon, higado y cerebro

Como ya dijimos, el neuropsicoanalisis y la psicologia cognitiva con-
fluyen con las neurociencias en sustentar una teoria que se apoya en el
pensamiento y en el afecto otorgdndole a ambos una jerarquia similar en
el proceso de enfrentar con inteligencia los apremios de la vida. El psi-
coanalisis, sin embargo, ademas de haber subrayado la importancia de la
“abreaccion” del afecto, nos ofrece, desde sus mismos origenes, una inter-
pretacion de la vida psiquica que utiliza al cerebro como el representante
de una conciencia que es “el teatro” de la accidn, pero los personajes de
la obra son derivados, ya sea de modo directo o indirecto, de las pulsiones
que surgen de las funciones del cuerpo. Es sorprendente que los psicoana-
listas hablemos frecuentemente de las fantasias orales, anales o falicoure-
trales que habitan la vida psiquica, y nos pase casi siempre desapercibido
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el hecho de que estamos utilizando las funciones fisiologicas del cuerpo
para cualificar especificamente, con cada una de ellas, los distintos conte-
nidos del alma, y de que vemos en esas funciones de las visceras, y no en
el cerebro, la fuente originaria de las fantasias concientes e inconcientes
que pueblan nuestra vida psiquica y construyen nuestros deseos, nuestros
temores y el conjunto entero de nuestros afectos.

Lo cierto es que las neurociencias se hermanan ahora con el psicoa-
nalisis en la consideracién de la unidad fundamental en que transcurren
pensamientos y afectos, y rastreando el origen de esta revalorizacion de
los afectos se encuentran, no por casualidad, con la figura del filésofo
Baruch Spinoza, que tuvo una profunda influencia en el pensamiento de
Goethe y, a través de Goethe, también en el de Freud y en el de Weizsaec-
ker. Sin embargo, junto a los pensamientos y a los afectos, también existe
la accion. La accién constituye la diferencia que separa lo hecho de lo
que solo ha sido pensado o ha sido dicho. En este punto podemos ver lo
que tal vez constituya la mas importante de nuestras contribuciones a la
teoria y a la practica psicoanaliticas. Es una contribucion que surge ya de
nuestro primer trabajo, publicado en 1963 con el titulo Psicoanalisis de
los trastornos hepaticos.

La diferencia conceptual que existe entre lo abstracto y lo concreto
se constituye en funcion de la capacidad para materializar las ideas, o en
su reciproca, la capacidad de concebir ideales a partir de los existentes
materiales. Es importante comprender que la cualidad de abstracto, o la
cualidad de concreto, no pueden ser asignadas a un elemento aislado, sino
que sélo pueden surgir de la comparacién de un elemento con otro ele-
mento de su entorno. Se trata de una cuestion fundamental que involucra
las relaciones entre el cuerpo, el almay el espiritu. Tal como se desprende
claramente de las vicisitudes prometeicas que atraviesa Fausto, en la obra
de Goethe, la fundamental relacion entre la idea y la materia alcanza la
dimensién espiritual de lo sagrado en su doble connotacién de la angeli-
cal Margarita o del Lucifer demoniaco. Que se concluya en una u otra de
estas dos vicisitudes que la tentacion ofrece dependera de la capacidad
con que el protagonista pueda gestar el producto de su enfrentamiento
con la gravedad que impregna a lo ideal con la dignidad de lo sagrado. Un
enfrentamiento crucial, critico y decisivo, que el Mito representa con el
tormento hepatico de Prometeo, que al decir de Esquilo, fue el primero en
distinguir, entre los suefios, aquellos que han de convertirse en realidad.

El estudio de los trastornos hepaticos nos llevé a la conclusion de que
en los procesos correspondientes a la materializacion de los proyectos
pueden distinguirse tres formas principales. La primera de ellas, a la cual
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aludimos con la palabra “crecimiento”, predomina en el periodo que se
extiende desde la fecundacion, que inicia la vida individual del organismo
como una sola célula, hasta la adquisicion completa de la forma adulta.
Corresponde a la realizacidn, en la sustancia material del cuerpo, del plan
genético heredado que se manifiesta asi en lo que se denomina el fenotipo.
La segunda, a la cual aludimos con la palabra “procreacién”, predomina
en el periodo que se inicia con la finalizacion de crecimiento y se extiende
hasta el climaterio que marca el inicio de la tercera edad. Corresponde a
la realizacion del plan reproductivo que se manifiesta en el nacimiento de
los hijos, a la materializacion de los proyectos y a la adquisicion de los
bienes que consolidan la familia y el “nido” humano que Ilamamos hogar.
La tercera, a la cual aludimos con la palabra “sublimacion”, predomina
en el periodo que se inicia con el final de la educacién y proteccion de
los hijos crecidos y adultos y se extiende hasta la terminacién de la vida.
Corresponde a la materializacién de proyectos e ideales en obras que tras-
cienden el ambito individual, y el de la familia nuclear, para dirigirse al
patrimonio colectivo de la humanidad. Es claro que un nifio o un adulto en
parte subliman, que un adulto y un anciano crecen, por ejemplo, en la re-
paracion de una herida, y que un adolescente y un anciano algunas veces
procrean y pueden trabajar para sostener un hogar, pero lo cierto es que el
crecimiento, la procreacion y la sublimacién aluden a tres formas distintas
de materializacién que son tipicas y que predominan, respectivamente, en
las tres grandes etapas de la vida.

Freud descubri6, mediante la interpretacion de los suefios, que existe
un complejo nodular de las neurosis, al cual denominé Complejo de Edi-
po, inspirandose en la leyenda griega. Mas tarde, usando como represen-
tante a la figura mitica de Narciso, denomind narcisismo a una tendencia
que puede formar parte del caracter. Afios después, en su articulo “Sobre
la conquista del fuego”, sostuvo que Prometeo representa al héroe que,
gracias al sacrificio de las pasiones, simbolizado por el tormento hepatico,
logra el acceso de la humanidad a la cultura, representada en el Mito por
el fuego de los dioses. Si bien es cierto que las tres figuras miticas poseen
una representatividad que trasciende su alusién parcial a una determinada
etapa de la vida, no es menos cierto que el narcisismo parece desempefiar
un papel mas relevante durante el crecimiento; la rivalidad edipica, a pesar
de la importancia que posee en la conformacidon de los afectos infantiles,
parece culminar en la lucha por la defensa de la propia continuidad gené-
tica en la prole, que se sustancia con mayor intensidad en la vida adulta, y
la gesta prometeica, que representa la necesidad de trascendencia, parece
alcanzar en la ancianidad un valor predominante.
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Hemos sefialado ya que tanto el psicoandlisis como otras disciplinas
afines a la nuestra reconocen que el psiquismo no so6lo se constituye con
el intelecto y los pensamientos que suelen quedar representados por el
cerebro y la cabeza, sino también por la vida emocional a la cual se alu-
de habitualmente mediante el corazén que habita el pecho y que, con su
ritmo “marcapaso”, determina el “tono” afectivo del instante que, asi cua-
lificado, pertenece a un tiempo primordial anterior al crono-l6gico. Pero
junto a los pensamientos y los afectos opera siempre, en los organismos
Vivos, ese permanente proceso de ida y vuelta por obra del cual una idea
se hace carne cuando la carne se conforma con la influencia de la idea. Es
el viaje de una idea que se transfiere de una materia a otra configurando a
un existente material de una manera nueva. Es también el relleno material
de una forma, en el cuerpo o en el mundo, a partir de una materia que al
hacerlo cambia su forma original, como la piedra que cambia de la forma
montafa a la forma Parten6n. Agregamos, pues, al psiquismo que herma-
na el afecto con el intelecto, el corazén con el cerebro, este proceso que
suele quedar representado por el higado y “la panza”, que devoran una
vida para sostener la permanencia de otra.

Narciso, el egoismo y los celos

En la metapsicologia psicoanalitica el narcisismo designa al amor
hacia si mismo que, proviniendo del reservorio de la libido pulsional in-
conciente, toma por objeto al propio yo. Desde este punto de vista el nar-
cisismo opera como una energia erdtica saludable, egoica, inherente a la
vida, que contribuye al crecimiento primero, y al mantenimiento después,
del conjunto de las funciones organicas del yo. Sin embargo, en la préacti-
ca psicoanalitica cotidiana el término narcisismo se utiliza habitualmente
para referirse a la perduracion de una forma exagerada del amor hacia si
mismo, egoista, que se ejerce en detrimento del amor hacia el objeto y
que alcanza connotaciones negativas. En esta utilizacion habitual el tér-
mino suele ir perdiendo, imperceptiblemente, la denotacion original para
la que fue creado, que alude a una cuota de libido, dirigida hacia el propio
organismo, cuyo detrimento compromete la posibilidad de sobrevivir en
salud. Enseguida veremos como, atendiendo cuidadosamente a lo que el
Mito de Narciso narra, podemos hasta cierto punto comprender en qué se
apoya este habitual deslizamiento del término narcisismo hacia la repre-
sentacion de sus formas dafiinas.
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Nuestra contribucion al tema del narcisismo puede resumirse en tres
asuntos principales. Freud relacioné el crecimiento tumoral, canceroso,
con un nucleo disociado del resto del yo en el cual opera una fijacion
narcisista y precoz, que equipara con una reproduccion celular asexual
que, anarquica, desobedece al plan general del organismo. Sostuvimos,
hace ya muchos afios, que esa tendencia narcisista que puede expresarse
en el desarrollo de un cancer adquiere en lo inconciente la representacion
de una fantasia bisexual y hermafrodita que amenaza con un engendro
monstruoso y que constituye, ademas, el contenido latente del horror al
incesto, ya que el incesto se constituye habitualmente en su representante.
Freud también sostuvo que la representacion de si mismo que denomina-
mos self se constituye en dos etapas. En la primera, que opera de acuerdo
con el principio de placer, considerando propio lo que le procura placer y
ajeno lo que le genera displacer, se configura lo que denomina un yo de
placer puro. El yo que se configura de acuerdo con el principio de realidad
se constituye posteriormente, en una segunda etapa que se logra mediante
un proceso de duelo. En el pasaje del yo de placer puro a la imagen del yo
que se constituye de acuerdo con el principio de realidad, debemos atra-
vesar inexorablemente una experiencia que nos “roba”, enajena, cercena
o mutila un aspecto muy querido de aquello que hasta entonces conside-
rdbamos “y0”, un aspecto que, en ese instante dramatico y fundante de
un desarrollo trascendente, es experimentado como algo que “comienza”
a comportarse como alguien que, regido por una voluntad que no es la
nuestra, se constituye como “otro”. Otro domina entonces lo que creiamos
nuestro, y nuestro ego previamente dilatado, reducido a sus limites rea-
les, experimenta la injuria insoportable que encontramos en el origen del
sentimiento “devorador” que denominamos celos, y que se reactivaré cada
vez que nos vemos obligados a compartir lo que amamos con la misma
fuerza con que nos amamos.

Dado que, desde el punto de vista de la metapsicologia psicoanalitica
clasica, denominamos narcisista a la tendencia que toma por objeto de la
libido al propio self, nuestra segunda contribucion al tema del narcisismo
deriva del considerar la existencia de una tercera etapa en la conforma-
cion del “mapa” de nuestro propio yo. Se trata de una etapa en la cual,
trascendiendo el principio de realidad que se establece segln las leyes del
proceso secundario, se adquiere la conciencia de que la representacion del
self es una construccion momentanea, relativa y variable, cuya forma, a la
manera del protoplasma de una ameba, se conforma de maneras distintas
en distintas circunstancias. No estamos muy lejos de lo que afirmaba Or-
tega y Gasset cuando sostenia que lo que consideramos yo esta siempre
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constituido por el yo y su circunstancia.

Por altimo, hemos sostenido que la consideracion atenta del Mito de
Narciso nos revela que el Mito afiade un importante contenido a lo que
establece la teoria metapsicoldgica clasica acerca del narcisismo. Narciso
no se ama en las sensaciones que de si mismo tiene cuando, enamorado
de su imagen en el rio, intentando recuperar el amor por si mismo que ha
perdido en su contemplacién absorta, “ama” al Narciso “persona” que los
otros ven. Narciso ingresa de este modo en un malentendido que, alejan-
dolo de un amor verdadero por si mismo, lo conduce al descuido que lo
transforma en victima del hambre y de la sed.

Edipo, la rivalidad yla culpa

Freud, ocupéandose de la constitucion del superyd en el Complejo de
Edipo, sefialo que la identificacion con el progenitor del mismo sexo no
puede ser completa, porque depende de lo que considera una doble faz,
contradictoria, del ideal del yo, ya que (usando como ejemplo la relacion
entre el padre y el hijo) junto al mandato, “Asi (como el padre) debes
ser”, existe el mandato opuesto, “Asi (como el padre) no debes ser, no
debes hacer todo lo que él hace, pues hay algo que le esta exclusivamente
reservado”. Lo que al hijo se prohibe, en esta sentencia, es copular con la
mujer del padre. En un trabajo que publicamos en la Revista de Psicoana-
lisis en 1977, sostuvimos que los dos mandatos opuestos, “debes ser como
tu padre” y “no debes ser como tu padre”, que Freud considera, surgen
apoyados en un pretendido privilegio del padre que es el producto de un
malentendido inconciente y que se demuestra falso. La falacia oculta se
hace evidente cuando nos damos cuenta de que la misma prohibicion pue-
de ser expresada también de otra manera: “Asi (como el padre) debes ser,
no debes copular con tu madre, asi como él no ha copulado con la suya”.
En esta forma de expresarlo no sélo sucede que la prohibicién se man-
tiene sin impedir la identificacion completa, sino que, por el contrario, la
prohibicion se refuerza, precisamente, por obra de la identificacion. De
este modo el malentendido se deshace, permitiendo que el padre y el hijo
queden “hermanados” frente a una misma prohibicion cultural que los
trasciende y que sobre ambos opera.

Demas esta decir que el malentendido que permite alegar la injusticia de
un privilegio que en definitiva no existe otorga un pretexto para el desarrollo
de una enemistad entre padres e hijos que proviene en realidad de otros mo-



OBRAS COMPLETAS ® MEDICINA Y PSICOANALISIS 39

tivos inconcientes. Se trata de motivos que suelen contaminar las relaciones
que se establecen en otras formas de la jerarquia, como la que existe, por
ejemplo, entre dirigentes y dirigidos o entre empleadores y empleados. Entre
esos motivos inconcientes el mas importante consista tal vez en el predomi-
nio de una rivalidad edipica que se exacerba con el malentendido que ella
misma motiva, y encuentra en ese malentendido su justificacion.

El psicoanalisis postula que los sentimientos de rivalidad, y la con-
ducta que les corresponde, surgen cuando predomina la libido propia de la
primera etapa, falica, de la primacia genital. Durante esta etapa es posible
observar, en varones y en mujeres, un Complejo de castracion, de acuerdo
con el cual no existen dos sexos, sino solamente la oposicion entre falicoy
castrado, que sélo admite, como alternativas, el triunfo o la derrota. Den-
tro de esta alternativa el deseo genital no puede dejar de ser ambivalente,
ya que la derrota equivale a la castracion temida, y el triunfo condena a la
culpa que tortura. La alternativa, falsa, entre falico y castrado, que suplan-
tando equivocadamente a la complementariedad entre los sexos masculi-
no y femenino los convierte en opuestos, constituye el fundamento de la
contrariedad que genera la contienda y sostiene la rivalidad. Por extrafio
que pueda parecernos, el psicoanélisis casi no se ha ocupado de describir
las caracteristicas de la genitalidad secundaria, dando pie a que, a pesar de
su reconocimiento en la teoria, haya sucedido que, en las actitudes asumi-
das en los vinculos cotidianos, se confundan tantas veces los valores de la
genitalidad primaria con los valores de una adultez madura, y se confun-
dan también los valores de la genitalidad secundaria con el sometimiento
humillante a una autoridad que subyuga.

Es comprensible entonces que, mientras prevalezca la idea de que existe
un injusto privilegio del padre, y mientras la genitalidad que predomina sea
falica, se sostenga el equivoco de que la rivalidad es tan normal como pre-
tende serlo en la evolucion de las especies la seleccion natural que conduce
a la supervivencia del mas apto, y que con ese equivoco se sostenga la idea
de que el Complejo de Edipo es parte de un destino natural que podra ser
tragico, pero acerca del cual no tiene sentido pensar que puede ser elaborado
y trascendido de un modo que definitivamente lo disuelva.

Freud aborda incompletamente esta cuestion en un articulo cuyo titu-
lo ha sido traducido de tres maneras distintas en diversas ediciones. Lopez
Ballesteros lo titula en castellano “El final del Complejo de Edipo”, y
luego, en una edicion posterior, sustituye la palabra “final” por el término
“disolucion”. Etcheverry utiliza el término “sepultamiento”. El término
aleman que Freud utiliza, untergang, posee una rica y compleja significa-
cion. El diccionario consigna que es caida, ruina, hundimiento, naufragio,
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pero también ocaso, pérdida y decadencia. Freud sostiene en su articulo
que el Complejo de Edipo desaparece, durante el periodo infantil de laten-
cia, como producto de dos modos distintos de la represion motivada por el
Complejo de castracién. Uno depende de la existencia del superyé que es
heredero del Complejo de Edipo, y lo reprimido permanece por lo tanto
como un nucleo inconciente que puede retornar bajo la forma de lo que
Freud denominaba una psiconeurosis. El otro, anterior a la operacion del
superyd, sucumbe a la desilusién que acompafia, en palabras del creador
del psicoanalisis, a “una inclinacion sin esperanzas”. Pero cuando deci-
mos que el Edipo sepultado se hunde en los fundamentos inconcientes,
desde donde a veces se manifiesta a través de alteraciones somaéticas o
de sensaciones viscerohumorales, la situacion no concuerda con la idea
de un Complejo “demolido” o “disuelto” y, menos aun, elaborado. Es
inevitable pensar que, si sostenemos que el destino “normal” del Comple-
jo de Edipo consiste en “sepultarlo” en los fundamentos de nuestra vida
inconciente, desde donde seguira ejerciendo, sin embargo, una nefasta
influencia, ha de ser porque nuestra interpretacion permanece atrapada en
prejuicios que nos condenan a un Complejo de Edipo insoluble. Hemos
sostenido que si volvemos sobre la idea de la desilusion y la pérdida de
la esperanza, parece razonable pensar que la elaboracion del Complejo
puede alcanzarse, cuando predomina la genitalidad secundaria, a través
de un proceso de duelo que atempera la fijacion separandola de un objeto
inalcanzable y prohibido.

En ese orden de ideas no es aventurado suponer que la culpa vincula-
da a las fantasias de parricido y de transgredir la prohibicion del incesto se
entreteje con la hostilidad que nace del malentendido que hemos sefialado
acerca del pretendido privilegio del padre. Debemos tener en cuenta, sin
embargo, lo que Freud afirmé cuando sostuvo que la culpa, mas que una
consecuencia del delito, lo precede y lo motiva para poder atribuir a ese
delito el sentimiento previo de culpabilidad. De modo que la culpa “edi-
pica” no debe ser mas que una nueva version de la culpa “oral” frente al
supery6 precoz que describe Melanie Klein, culpa que a su vez oculta lo
que, en palabras de Shakespeare, es la oscura huella de la antigua culpa,
cuyo origen “ancestral” se hunde en las profundidades de lo inconciente
y pierde en nuestras descripciones el carécter histérico que poseen los
derivados concientes dejandonos, como Unica posibilidad, los términos
teoricos de la metapsicologia que subraya su caracter tanatico y nos habla
de una “defusion” instintiva que separa a Eros de Tanatos. Lo cierto es
que los sentimientos de culpa trascienden la problematica edipica y nos
enfrentan con la necesidad de diferenciar sus efectos de los efectos de la
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responsabilidad, ya que la finalidad de la responsabilidad es hacerse cargo
de reparar un dafio independientemente de cual sea su origen, mientras
que la finalidad de la culpa se agota en el autorreproche que tiende hacia
el castigo como reparacion ilusoria, sosteniendo al mismo tiempo el mal-
entendido inconciente por obra del cual el dnico fin de la reparacion es la
expiacion de la culpa.

Prometeo, el aburrimiento y la creatividad

Freud escribe que la leyenda de Prometeo expresa sin ambages el ren-
cor que la humanidad instintiva hubo de sentir por el héroe cultural. La
imposicion de la renuncia instintiva despierta la misma hostilidad, y los
mismos impulsos agresivos, dice Freud, que s6lo en una fase ulterior llega-
ran a expresarse como sentimiento de culpabilidad. Prometeo no consuma
el incesto, como lo hace Edipo, pasando sobre el cadaver del padre que le
bloqueaba el camino en la encrucijada de Tebas. Tampoco se contempla,
como Narciso, con los ojos del otro, para amar a la imagen de si mismo que
el remanso del agua le arroja. Prometeo no renuncia al fuego de los dioses
que lo transforma en profeta, renuncia si al placer de extinguirlo cuando
renuncia a Pandora, la mujer omnidotada, emisario tentador de los dioses,
y lo hace para mantener encendido el deseo evitando la satisfaccion instin-
tiva. Es ese mismo deseo encendido que nunca se apaga y que le “quema el
alma”, como el pico del &guila que hurga en su higado, el que lo llevara a
sostener su desafio al Dios padre cuando le expresa, en la obra de Goethe,
“pues aqui me tienes, plasmo hombres a semejanza mia”.

Freud sostiene que en un nivel legendario la divinidad representa a la
omnipotente vida instintiva, ya que la mitologia concede a los dioses el
privilegio de satisfacer todos los deseos. Prometeo, el Titdn que se rebe-
la individualmente proporcionandole al hombre de barro una chispa del
fuego divino, sufre el tormento representado por el aguila que le devora
continuamente el higado porque, habiendo robado el fuego de los dioses
del Olimpo, se encuentra forzado a regenerar continuamente, de manera
febril, aquello que el impacto fecundo, y a la vez desorganizador, de las
formas ideales destruye. En los limites de su capacidad hepética lo divino
comienza a evidenciarse demoniaco. Lo vemos en la pregunta que, en La
vuelta de Pandora, escrita por Goethe, dirige a Prometeo su hijo Fileros
(el “enamorado del amor”): “[...] Dime, padre, ;quién dot6 a la forma del
Unico, terrible, decisivo poder? ;Quién en silencio la condujo por el arcano
camino Olimpo abajo? ¢Quién la sact del Hades [el infierno]?”.
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El ideal del yo ejerce entonces sobre el yo los efectos de un superyo
destructivo, pero también “encantador”. Enamora, 0 hipnotiza, al yo débil
del cual nos habla Freud cuando se refiere a la formacion del ideal a partir
de las primeras identificaciones. Asi aparece ante el febril Dr. Fausto, el
incansable e insatisfecho perseguidor de las causas finales, la figura de
Lucifer, *“el portador de la luz”, un desdoblamiento, en el fondo, de la
inalcanzable y angelical Margarita. Asi surgen también ante Don Quijote,
el caballero de la triste figura, “desfacedor de agravios y enderezador de
entuertos”, los gigantes que parecen molinos de viento, y que debe de-
rrotar para merecer a Dulcinea del Toboso, su duefia, que, por obra de un
encantamiento, yace oculta en la vulgar figura de Aldonza Lorenzo. No es
casual que haya sido precisamente Goethe quien ha escrito: “Amo a los
que buscan lo imposible”.

La gesta prometeica es un simbolo egregio del esfuerzo y de la crea-
tividad con los que el hombre enfrenta el arcano y fundamental proceso
que, en la misma fragua, transforma reciprocamente materia en idea e
idea en materia, haciendo que la realidad ponga en marcha los suefios, y
que los suefios modifiquen la realidad. Nuestro interés en el Mito de Pro-
meteo surgid de nuestra necesidad de comprender los trastornos hepati-
cos, acerca de los cuales pensamos que, junto con los asuntos del corazon
y los de la cabeza, completan nuestra inteligencia de las maneras en las
cuales se realiza la vida.

La investigacion de los trastornos hepéaticos no solo reveld su rela-
cién con los procesos de materializacion de las formas bioldgicas y de
aquellas otras, culturales, que solemos denominar proyectos. También nos
ayudo a comprender mas profundamente a los sentimientos de envidia y
a los trastornos del animo que son similares a los efectos del opio. El tipo
particular de somnolencia que Cesio denomind letargo, y acerca de la
cual sostuvo que es la forma primera en que lo latente se manifiesta en la
conciencia, y también el estado de &nimo que denominamos aburrimiento,
nos mostraron muy pronto su relacién con una sobreexcitacion inconcien-
te que se mantiene “encendida” y que no se descarga, produciendo un sen-
timiento de horror que, reprimido, no se experimenta como tal, sino que
se traduce precisamente en el aburrimiento y en la particular somnolencia
que el lenguaje popular denomina “apolillarse” (ser carcomido por la po-
lilla) u “opiarse”. El estudio de los efectos farmacoldgicos de la morfina y
del opio, en este contexto, nos condujo a afirmar en 1966, seis afios antes
del descubrimiento de las endorfinas, que el opio, incorporado como una
sustancia ajena al organismo, tal vez reemplazara (opoterapicamente) un
equivalente que el organismo produce.
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Cuando la envidia es esperanza

En 1963, el afio en que publicamos nuestra comunicacion preliminar
sobre el psicoanalisis de los trastornos hepaticos, pesaba en nuestro am-
biente el anatema pronunciado por Melanie Klein de acuerdo con el cual
la envidia era considerada un afecto unilateralmente negativo cuya inten-
sidad y cuya consolidacion como rasgo del caracter era el producto de una
predisposicion congénita, refractaria al tratamiento psicoanalitico. Sin
embargo, la investigacidn sobre los trastornos hepaticos, y el tratamiento
psicoanalitico de una paciente con una grave colitis amebiasica, cuyo his-
torial, sugestivamente titulado Cuando la envidia es esperanza, presente,
en ese entonces, en la Asociacion Psicoanalitica Argentina, conducian a
comprender que la envidia podia ser interpretada como una defensa frente
a situaciones extremas que se encontraban “mas alla” de la envidia. La
existencia del verbo “envidiar”, un verbo transitivo que, como tal, supone
una accion sobre objetos, sefialaba inequivocamente que la envidia, ade-
mas de un sentimiento, se integra con una conducta acorde que constituye
un “mecanismo” del yo. El diccionario de la Real Academia Espafiola
incluye la emulacién y el deseo por algo que no se posee, en el significado
de la palabra “envidia”, una connotacion que en el idioma frances forma
parte del lenguaje habitual en expresiones tales como “envie de dormir”.

En distintas expresiones del lenguaje habitual, tanto como en dichos
y proverbios, suele equipararse la envidia con el veneno, con la lengua
viperina, con la amargura, con el color verde, y también directamente
con la bilis. Numerosas observaciones testimonian que la secrecion he-
patica de la bilis que se vierte en el duodeno suele adjudicarse la repre-
sentacion del proceso completo de digestion intestinal, y que la bilis, que
es amarga, suele también equipararse en lo inconciente a la ponzofia de
las arafias y de las viboras. La investigacion de los significados y de los
afectos inconcientes que se ocultan en las enfermedades de las vias bilia-
res demostrd que tales afecciones sustituyen sentimientos que no llegan
a desarrollarse plenamente como envidia porque la conciencia impide
ese desarrollo.

Desde otros ambitos de la cultura la envidia surge como un pecado
capital, un vicio o un defecto caracteroldgico, que se manifiesta en odio,
agresion y sufrimiento frente a los bienes que otros poseen. El psicoana-
lisis, como hemos visto, en primera instancia también tropieza con la en-
vidia “mala”, y la interpreta como producto de una disposicién constitu-
cional “incurable”. Sin embargo, profundizando en la cuestion compren-
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demos que la envidia malsana surge como una transformacion exasperada
de un proceso normal, la destruccion digestiva “a distancia”, que prepara
el alimento en el interior de la luz intestinal, antes de una incorporacion
mas profunda que, de no mediar ese proceso, produciria un rechazo inmu-
nitario. Se trata, en el fondo, de la destruccién de una forma para utilizar
alguna de sus partes en la construccion de otra. Reparemos en que se trata
de un modelo alimentario que no s6lo funciona con los nutrientes mate-
riales sino que también representa el proceso por el cual se incorporan las
ideas que conducen al crecimiento y desarrollo cultural e intelectual de
pueblos e individuos. Aunque la actitud destructiva de la envidia hacia los
bienes ajenos podia explicarse como un intento de evitar el re-sentimiento
de su carencia, evitando la percepcion de su presencia o la aceptacion de
su valor, cuando se ha perdido la esperanza de poder adquirirlos, era ne-
cesario comprender todavia los motivos que conducen a que la esperanza
se pierda.

Existe un habitual maridaje entre el miedo y el odio que es primitivo
y anterior al hecho de que ambos se conformen, separadamente, como dos
afectos distintos. El significado biolégico que corresponde a ese “conjun-
to” afectivo, justifica la existencia de un mecanismo de digestion “a dis-
tancia” dirigido a disminuir el peligro que esa reaccion afectiva denuncia
y que, provocado por un alimento, impide que se lo pueda engullir sin méas
tramite. El Diccionario Etimol6gico de Corominas consigna que la pala-
bra castellana “tirria” de origen onomatopéyico proviene probablemente
del sonido “trr”, expresion de un sentimiento de despecho. Dado que el
sentimiento de despecho se expresa mas adecuadamente con el sonido
“tih”, que denota fastidio y contrariedad y que se produce originalmen-
te cuando se extrae bruscamente de la boca el pezon que se succiona,
la definicién que el Diccionario de la Real Academia Espafiola sostiene,
describiendo la tirria como “mania, odio u ojeriza hacia algo o alguien”,
parece mas adecuada a su sentido que el sentimiento de despecho. Se trata
de una palabra que en la Argentina se utiliza poco, pero tal vez aluda a ese
connubio de miedo y odio que pudo deber su origen a la actitud adoptada
frente a una presa que implicaba un riesgo.

Nuestro interés en ese afecto primitivo que, como conmocion vegeta-
tiva, surge de la excitacion de un conjunto tipico de inervaciones en una
gama compleja que recorre desde un extremo configurado por la colera o
la ira hasta el miedo que alcanza, en el otro extremo, la descompostura,
surge del haber considerado que el asco, que puede culminar en el vémito,
puede ser interpretado como un afecto cuya clave de inervacion se pro-
duce como una transformacion de una primitiva combinacion de miedo
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y odio que ha llegado a ser insoportable. Nuestra investigacion sobre los
significados inconcientes de los trastornos hepaticos nos llevo a pensar
que el asco, la repugnancia y la nausea, frecuentes en las enfermedades
hepaéticas, configuran un estado de penuria frente al cual la utilizacion de
los mecanismo digestivos afines a la envidia representa una esperanza que
aspira finalmente a la incorporacion.

La esperanza, dice el proverbio, es lo Gltimo que se pierde. Recorde-
mos que, cuando Pandora, la primera mujer sobre la tierra, abrid la caja
que le dieran los dioses, surgieron todas las calamidades y en el fondo
s6lo quedo la esperanza. No es lo que vemos cada vez que en la convi-
vencia cotidiana tropezamos con los efectos de la malsana envidia en su
forma maés tipica, que suele agotarse en el mero placer de destruir sin
aparente beneficio. Frente a ese ataque que busca “digerir” lo apetecido
renunciando al intento de ingerirlo, resurge la pregunta acerca de cuales
son los motivos que agotan la esperanza.

Teniendo en cuenta que la melancolia recibe su nombre de la bilis
“negra” (melanos cholia), que alude al color verde petréleo de la bilis que,
coartada en la prosecucién de sus fines, se estanca en la vesicula, encon-
tramos en la melancolia algunos indicios del proceso que transforma a la
envidia en un rasgo de caracter dentro del cual una reconcentrada amar-
gura destila su rencor hasta constituir un espiritu de hiel. Recordemos
que la melancolia se caracteriza muy especialmente por dos fenémenos
tipicos, los autorreproches y una forma particular de lamento que procura
extorsionar al entorno. En ambos fendmenos encontramos la disconfor-
midad con lo que se ha logrado pero, sobre todo, nos encontramos con un
categorico rechazo a conformarse con menos de lo que se pretende, unida
a una fuerte conviccidn, que permanece inconciente, de que no se poseen
los méritos necesarios para poder obtenerlo. Se establece de este modo,
dentro de una vida que se apuesta, toda, tercamente, en una sola carta, un
circulo vicioso que se realimenta a si mismo, aumentando la pretension
que se destila en veneno, en la medida en que disminuye la autoestima, y
generando, como contrafigura del sufrimiento melancélico, un ideal inal-
canzable y terco que estrecha la esperanza hasta lograr agotarla. El deseo
armonioso que denominamos apetito se transforma asi en un hambre insa-
ciable que permanecera inexorablemente frustrada, abriendo la brecha por
la cual toda esperanza finalmente se pierde en la abulia y el tedio.

Es posible pensar, entonces, que la esperanza se pierde cuando se
ha incurrido, poco a poco Yy sin plena conciencia, en el propésito, rudi-
mentario y torpe, que insiste y se obstina, pertinaz, en aceptar de la vida,
que es multiple, polifacética, inesperada y compleja, una Unica opcion.
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El colmo se alcanza, por ese camino, en la melanos cholia cuando, frente
al bienestar imposible de esa Unica opcion admitida, fracasa también el
intento de destruir su valor, y la envidia impotente no logra evitar que se
re-sienta una carencia que, arruinando el verde claro de la vida joven, que
es también el color de la esperanza, ahora se expresa con el sabor amargo
y con el color oscuro de la hiel estancada.

Llegamos por fin a la idea de que cuando la esperanza se agota en
la amargura de una melancolia que reemplaza el amor por el odio y el
anhelo por la nostalgia aborta la creatividad trascendente que el Mito de
Prometeo simboliza. EI Prometeo que esculpe los suefios en la dura roca
de la realidad y que, en las palabras de Esquilo, ensefi a los hombres a
enfrentarse con la muerte “infundiendo en ellos la ciega esperanza” es el
mismo Prometeo que, desde la inmortalidad que eterniza cruelmente su
tormento hepatico, se erige contra la condicién humana que conduce a la
hora fatal en que todo lo hecho unira su destino con lo apenas sofiado.

Luis Chiozza
Mayo de 2008
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“Questioni di tecnica psicoanalitica”, 24 de febrero de 1996.

“Perché ci ammaliamo?”. Convengo “Dimagrire, perché?”, 27 de oc-
tubre de 1996.

“La concezione psicoanalitica del corpo. Psicosomatica o direttamen-
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te psicoanalisi?”, 28 de octubre de 1996.

“Le fantasie adipose nell’obesita”, 29 de octubre de 1996.

“Recerca sull’anoressia”, 27 de febrero de 1997.

“1l concetto di coscienza”, 1° de marzo de 1997.

“Ancora su transfert e controtransfert”, 28 de junio de 1997.

“Setting e libere associazioni”, 5 de marzo de 1998.

“Narcisismo”, 6 de marzo de 1998.

“Percezione, sensazione, rappresentazione”, 7 de marzo de 1998.
“Sulle pulsioni”, 23 de septiembre de 1998.

“Sull’Edipo”, 24 de septiembre de 1998.

“Rapporto tra sensazione somatica e affetto”, 25 y 26 de septiembre
de 1998.

“I1 cosiddetto “fattore psichico’ nella malattia somatica”, 17 de febre-
ro de 1999.

“Percezione, sensazione e affetto”, 18 de febrero de 1999.
“Coscienza e inconscio”, 19 de febrero de 1999.

“Ancora sull cosiddetto fattore psichico”, 8 de junio de 1999.

“Sulla teoria della tecnica psicoanalitica”, 9 de junio de 1999.
“L’affetto e le sue vicissitudine”, 10 de junio de 1999.

“Sulla metastoria”, 15 de febrero de 2000.

“La coscienza di se”, 16 de febrero de 2000.

“Corpo, affetto, linguaggio. Presenza, transfert, storia”, 17 de febrero
de 2000.

“Teoria della tecnica”, 18 de febrero de 2000.

“La psicoanalisi di fronte alle neuroscienze. Principi basilari per la
ricerca della fantasia specifica e alcune considerazione sulla colite ul-
cerosa”, 15 de septiembre de 2000.

“Sulla metastoria”, 23 de febrero de 2001.

“Ancora su ammalarsi e guarire”, 30 de agosto de 2001.

“Stabilita e cambiamento nel setting psicoanalitico”, 6 de marzo de
2002.

“Presenza, transfert e storia: una rivisitazione”, 7 de marzo de 2002.
“La psicoanalisi e la metaletteratura”, 8 de marzo de 2002.
“Fondamenti per una metastoria psicoanalitica”, 19 de septiembre de
2002.

“Presenza, transfert e storia”, 20 de septiembre de 2002.

“La psicoanalisi e i processi cognitivi”, 26 de febrero de 2003.
“Affetti e le loro vicissitudini”, 27 de febrero de 2003.

“1l significato e la forma nella natura e nella cultura”, 28 de febrero
de 2003.

“Riflessioni su rivalita e competizione”, 22 de septiembre de 2003.
“Esercitazioni teorico-cliniche (Scuola di Psicoanalisi)”, 23 de sep-
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tiembre de 2003.

“Teorico-clinico I”, “Teorico-clinico I1”, febrero de 2004.
Simposio sobre el “Estudio patobiografico”, febrero de 2005.

XLVI Seminario Perugino, del 23 al 27 de junio de 2005:

- “Fantasia inconscia specifica, meta pulsionale, afetto”. Esercita-
zioni teorico-cliniche.
“Ci0 che fa un psicoanalista quando analizza un paziente”. Eserci-
tazioni teorico-cliniche.

XLVII Seminario Perugino, del 21 al 25 de febrero de 2006:
“Lo stato affettivo nascosto nelle cardiopatie ischemiche”.

- “Le cose della vita: la vita in societa. L’affetto”. Esercitazioni
teorico-cliniche.

XLVIII Seminario Perugino, del 23 al 27 de junio de 2006:

- “Fantasia inconscia specifica, meta pulsionale, affetto”. Esercita-
zioni teorico-cliniche.
“Ci0 che fa uno psicoanalista quando analizza un paziente”. Eser-
citazioni teorico-cliniche.

XLIX Seminario Perugino, del 4 al 5 de septiembre de 2006:
- “Il Dramma nell’anima e la malattia nel corpo”.
“Leucemia e nevralgia brachiale”.
“Cardiopatie ischemiche”.

L Seminario Perugino, del 21 al 24 de febrero de 2007:

- Esercitazioni teorico-cliniche.

- “l quattro giganti dell’anima: invidia, gelosia, rivalita, colpa”.

- “Quello che ci fa la vita che facciamo 11”. Esercitazioni teorico-
cliniche.

- “Quello che fa uno psicoanalista quando analizza un paziente”.
Esercitazioni teorico-cliniche.

LI Seminario Perugino, del 6 al 11 de octubre de 2007:

- “La prima ipotesi fondamentale della psicoanalisi”. Esercitazioni
teorico-cliniche.

- Introduzione a Cuore, fegato e cervello. Esercitazioni teorico-
cliniche.

LIl Seminario Perugino, del 25 al 28 de febrero de 2008:
- “II nostro contributo alla psicoanalisi”. Esercitazioni teorico-
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cliniche.
- “Considerazioni sulla tecnica e sull’interpretazione”. Esercitazio-
ni teorico-cliniche.

e LIl Seminario Perugino, del 17 al 20 de junio de 2008:
- “Fantasia inconscia specifica degli accidenti cerebrovascolari, de-
Ila sclerosi multipla e del morbo di Parkinson”.
- “Aggiornamenti di tecnica psicoanalitica”.

Catedra di Psichiatria, Universita di Firenze, Italia

“Seminario teorico-clinico”, 1984.

“Seminario teorico”, febrero de 1987.

Seminario internacional

“Organsprache: rivisitazione attuale del concetto freudiano”. En co-
laboracion con André Green. Seminario realizado en homenaje al 36°
Congreso Internacional de Psicoanalisis. Roma, 28 y 29 de julio de
1989.

X Corso di Aggiornamento in Neuropsichiatria Infantile - Incontro in-
ternazionale - La medicina psicosomatica in eta evolutiva - “Approc-
cio interdisciplinare”

» “Perché ci ammaliamo”. Fano, 1° de julio de 1993.

XI1 Congresso Do Circulo Brasileiro De Psicoanalise - Forum Latino-
americano de Associacées de Psicoterapia Psicanalitica e Psicanalise,
organizado por el Circulo Brasileiro de Psicanalise (CBP), Circulo
Psicanalitico do Rio Grande do Sul (CPRS) y la Universidade do Vale
do Rio dos Sinos (UNISINOS)

» Profesor administrador del minicurso de “Psicossomatica: as cardio-
patias isquémicas”. Porto Alegre, Brasil, del 9 al 12 de septiembre de
1998.

ACTIVIDADES CIENTIFICAS

COORDINACION DE GRUPOS DE INVESTIGACION

* “El encuadre psicoanalitico”, de abril de 1966 a septiembre de 1968.
e “Técnica psicoanalitica”, de junio de 1964 a agosto de 19609.

» “Psicofisiologia de la funcién lagrimal”, de marzo de 1968 a noviem-
bre de 1968.
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* “Medicina psicosomatica”, de abril de 1968 a abril de 1972.

e “Las cardiopatias isquémicas. Patobiografia de un enfermo de igno-
minia”, de 1980 a 1982.

* “Psicoterapias”, de marzo de 1981 a 1987.

» “Laespecialidad psicosomatica”, de marzo de 1981 a 1987.

Desde 1987, como Director del Departamento de Investigacion de la
Fundacion Luis Chiozza, ha dirigido las siguientes investigaciones:

e “Una introduccion al estudio de las claves de inervacion de los afec-
tos”

e “El significado inconsciente de los giros lingiisticos”

» “Fantasia especifica de la estructura y el funcionamiento 6seo”

* “Unaaproximacion a las fantasias inconscientes especificas de la pso-
riasis vulgar”

» “Los significados inconscientes especificos de la enfermedad varico-
sa”

o “Cefaleas vasculares y accidentes cerebrovasculares”

» “El significado inconsciente de las enfermedades por autoinmuni-
dad”

» “El significado inconsciente especifico del sida”

» “Los significados de la respiracion”

e “Céncer”

*  “Psicoanalisis del trastorno diabético”

» “El significado inconsciente de la hipertension arterial esencial”

» “Psicoanalisis de los trastornos urinarios”

» “Fantasias inconscientes especificas de las varices hemorroidales”

» “Los significados inconscientes especificos de la esclerosis”

» “Significados inconscientes especificos de enfermedades dentarias”

e “Las fantasias adiposas en la obesidad”

» “Los significados inconscientes de la funcion tiroidea”

» “Significados inconscientes especificos de la gripe”

» “Significados inconscientes especificos del lupus eritematoso sisté-
mico”

» “Los significados inconscientes de la enfermedad de Parkinson”

» “Las fantasias inconscientes especificas de las micosis”

e  “Anemia”

* Investigaciones en curso

e “El dormiry el letargo”

* “Arterioesclerosis”

*  “Epilepsia”

* “Sobre el tema neurociencias y psicoanalisis”
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CONFERENCIAS

“Enfoque psicosomatico en patologia digestiva”. Curso para gradua-
dos “Actualizacién clinico-quirdrgica en gastroenterologia y procto-
logia”, a cargo del Dr. Roberto Menéndez organizado por la Facultad
de Medicina de la Universidad de Buenos Aires. Hospital Cosme Ar-
gerich, mayo de 1964.

“Psicologia de los trastornos hepaticos”. Catedra de Semiologia del
Dr. Fernando V. Gaspary. Facultad de Ciencias Médicas de Rosario,
Universidad Nacional del Litoral, octubre de 1964.

“Comentario psicoanalitico de la pelicula Las vacaciones del Sr. Hu-
lot”, de Jacques Tati. Centro de Investigacion en Medicina Psicoso-
matica, septiembre de 1968.

“Psicoandlisis de los trastornos hepaticos”. Centro de Investigacion
en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica, Buenos Aires, marzo de
1970.

“Un estudio del hombre que padece”. Centro de Investigacion en Psi-
coandlisis y Medicina Psicosomatica, Buenos Aires, agosto de 1970.
“Necesidad y posibilidad de una nueva medicina”. Centro de Inves-
tigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica, Buenos Aires,
diciembre de 1971.

“Estudio patobiografico de dos pacientes”. Centro de Investigacion
en Psicoanalisis y Medicina Psicosomaética, Buenos Aires, diciembre
de 1973.

“El estudio patobiografico. Medicina psicosomatica en equipo”. So-
ciedad de Psicologia Médica, Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica
de la Asociacién Médica Argentina, Buenos Aires, agosto de 1974.
“Las fantasias inconscientes de los padres en la enfermedad de los
hijos”, en colaboracion con A. Fonzi y V. Laborde. Policlinico de la
Escuela Médica de la Universidad Estatal de Roma, Clinica Pediatri-
ca, Buenos Aires, febrero de 1975.

“Disturbi somatici e psiche”. Teatro dell” ospedale Santa Maria della
Pieta, Roma, febrero de 1975.

“La enfermedad somética y la familia”. Filium, Buenos Aires, mayo
de 1975.

“La interpretacion psicoanalitica de la enfermedad somatica”. Centro
de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica, Buenos
Aires, diciembre de 1975.

“Psicoanalisis y ética de E. Racker”. Centro de investigacion en
Psicoandlisis y Medicina Psicosomética, Buenos Aires, octubre de
1976.

“Psicoanalisis y enfermedad somatica”. Centro de Investigacion en Psi-
coandlisis y Medicina Psicosomatica, Buenos Aires, enero de 1977.
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“Introduccidn a la medicina psicosomatica”. Segunda Céatedra de Gi-
necologia, Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires, agos-
to de 1977.

“Caminos para una metahistoria”. Centro de Investigacién en Psicoa-
nalisis y Medicina Psicosomatica, Buenos Aires, noviembre de 1977.
Comentario de la pelicula Hanna y sus hermanas de Woody Allen.
Colegio La Salle, Buenos Aires. CIMP 3 de noviembre de 1978.
“Objetivos del estudio patobiografico”. Centro de Investigacion en Psi-
coandlisis y Medicina Psicosomatica, Buenos Aires, junio de 1980.
Comentario de la pelicula Los unos y los otros en el “Ciclo imagen e
ideas”, CIMP, Buenos Aires, 23 de julio de 1982.

“La enfermedad somética como capitulo de una biografia”. Conferen-
cia presentada en el Primer Congreso Interinstitucional de Psicopato-
logia y Salud Mental, Servicio de Psicopatologia y Salud Mental del
Hospital General de Agudos Parmenio Pifieiro, Buenos Aires, del 3 al
7 de setiembre de 1982.

Comentario de la pelicula Plata dulce en el “Ciclo imagen e ideas”,
CIMP, Buenos Aires, 15 de septiembre de 1982.

“La enfermedad cancerosa como capitulo de una biografia”. Presen-
tado en el seminario “El paciente con cancer”, Facultad de Medici-
na, Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 3 de noviembre de
1982.

“El malentendido”. Conferencias Anna Freud. Asociacién Argentina
de Investigaciones Psicoldgicas, Buenos Aires, agosto de 1984.
“Conceptos basicos de medicina psicosomatica”. Hospital de Clinicas
de Porto Alegre, Brasil, septiembre de 1984.

Comentario de la pelicula Providence, de Alain Resnais. Teatro Sha,
Buenos Aires. CIMP, 5 de Junio de 1987.

Conferencia en la Clinica Médica dell’Universita degli Studi di Peru-
gia, 10 de octubre de 1988.

“El problema Psicosomatico”. Sociedad Argentina de Psicoterapia
Psicoanalitica. San Luis, mayo de 1989.

“El problema Psicosomatico”, Rio Cuarto, Cérdoba, noviembre de
1989.

Comentario de la pelicula Las cosas de la vida en “Ciclo imagen e
ideas”, FEPSEO, Buenos Aires, 14 de septiembre de 1990.

“Los afectos en psicosomatica”. Presentado en el Departamento de
Psicosomatica Dr. Arnaldo Rascovsky, Asociacion Psicoanalitica Ar-
gentina, Buenos Aires, 23 de abril de 1991.

“Fundamentos para una metahistoria psicoanalitica”. Trabajo presen-
tado en FEPSEO, Buenos Aires, 13 de diciembre de 1991.
“Trastornos psicosomaticos”. Presentado en la Facultad de Psicolo-
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gia, Catedra de Fisiopatologia y Enfermedades Psicosomaticas de la
Universidad de Buenos Aires, Buenos Aires, 2 de julio de 1992.

e “:Por gqué enfermamos?”. Conferencia en homenaje a la inauguracion
del C.E.A.P., Colegio Médico de Rio Cuarto, Cdrdoba, octubre de
1992,

e “Fundamentos para una metahistoria psicoanalitica”. Trabajo presen-
tado en FEPSEO, Buenos Aires, 11 de diciembre de 1992.

* “En busca del cuerpo perdido”. Jornada “Calidad de vida, politica y
salud” . Fundacion de la Bolsa de Comercio de Mar del Plata, Argen-
tina, 1992.

» “Conferenza sul diabete alla Clinica Medica”, Centro di Diabetologia
dell’Universita degli Studi di Perugia, 26 de febrero de 1993.

*  “Nuevas concepciones acerca de la enfermedad”. Presentado en el en-
cuentro “La Iglesia a la escucha de las nuevas realidades”, diocesis
de San Isidro, Conferencia Episcopal Argentina, Casa de Ejercicios
Monsefior Aguirre, Buenos Aires, 23 de junio de 1993.

e Comentario de la pelicula Una propuesta indecente en “Ciclo imagen
e ideas”, FEPSEO, Buenos Aires, 17 de diciembre de 1993.

» “Recuerdo, repeticion y elaboracién desde la crisis actual del psicoa-
nalisis”. Conferencia dictada en el “Ciclo de conferencias de psicoa-
nalistas argentinos”. Asociacion Psicoanalitica Argentina, Buenos Ai-
res, 16 de agosto de 1994.

» “Los fundamentos de la metahistoria psicoanalitica”. Trabajo presen-
tado en FEPSEO, Buenos Aires, 16 de diciembre de 1994.

* “Los fundamentos de la metahistoria psicoanalitica”. Presentado en
FEPSEO, Buenos Aires, 15 de diciembre de 1995.

» “El psicoandlisis y los procesos cognitivos”. Presentado en FEPSEO,
Buenos Aires, 12 de abril de 1996.

e “La concepcion psicoanalitica del cuerpo. ¢Psicosomaética o directa-
mente psicoanalisis?”. Presentado en FEPSEO, Buenos Aires, 27 de
septiembre de 1996.

e Comentario de la pelicula Caro diario, en FEPSEO, Buenos Aires, 13
de diciembre de 1996.

» “A proposito del articulo de Mark Solms “‘Hacia una anatomia de lo
inconsciente’ y su respuesta al Dr. Shapiro”. Trabajo presentado en la
Fundacion Luis Chiozza, Instituto de Docencia e Investigacion, Bue-
nos Aires, 4 de abril de 1997.

» Comentario de la pelicula El fugitivo, Fundacion Luis Chiozza, Ins-
tituto de Docencia e Investigacion, Buenos Aires, 9 de septiembre de
1997.

» “Hacia una teoria del arte psicoanalitico”. Conferencia presentada
en la Fundacidn Luis Chiozza, Instituto de Docencia e Investigacion,
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Buenos Aires,12 de diciembre de 1997.

“El significado y la forma en la naturaleza y la cultura”. Conferencia
presentada en la Fundacién Luis Chiozza, Instituto de Docencia e In-
vestigacion, Buenos Aires, 3 de abril de 1998.

Comentario de la pelicula Secretos y mentiras, Fundacion Luis Chio-
zza, Instituto de Docencia e Investigacion, Buenos Aires, 18 de junio
de 1998.

“Psicoanalisis en la urgencia meédica”. Conferencia en la VII Feria
del Libro de Medicina, Facultad de Medicina, Universidad de Buenos
Aires, Buenos Aires, 14 de agosto de 1998.

“Acerca de la relacion entre sensacion ‘somatica’ y afecto”. Conferen-
cia presentada en la Fundacion Luis Chiozza, Instituto de Docencia e
Investigacion, Buenos Aires, 18 de diciembre de 1998.

“Cuerpo, afecto y lenguaje”. Conferencia en la Feria Internacional del
Libro de Buenos Aires. Presentacion de Obras de Luis Chiozza, 19 de
abril de 1999.

“El enfermo y la enfemedad”, VIII Feria del libro de Medicina, Fa-
cultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires, 12 de agosto de
1999.

“De la significancia al significado”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos
Aires, 17 de diciembre de 1999.

“El camino de vuelta a la salud”. Conferencia presentada en la Biblio-
teca Nacional, Buenos Aires, 29 de junio de 2000.

“Ancora sulla metastoria”. Conferencia. Italia, 13 de septiembre de
2000.

“Ammalarsi e guarire”. Conferencia. Italia, 14 de septiembre de
2000.

“Recuerdos y proyectos en la enfermedad y en la salud”. Conferencia
en la IX Feria del Libro de Medicina, Facultad de Medicina, Universi-
dad de Buenos Aires, Buenos Aires, 20 de septiembre de 2000.
“Fundamentos para una metahistoria”. Fundacion Luis Chiozza, Bue-
nos Aires, 15 de diciembre de 2000.

“Ammalarsi e guarire I11”. Conferencia. Italia, 24 de febrero de 2001
“La recuperacion de las ganas”. Conferencia presentada en la Biblio-
teca Nacional, Buenos Aires, 5 de julio de 2001.

La relacion Psique-soma en la teoria psicoanalitica. Conferencia.
Asociacién Sueca de Psicoanalisis, Estocolmo, Suecia, agosto de
2001.

“II recupero delle ‘voglie’”. Conferencia. Italia, 31 de agosto de
2001.

“Estabilidad y cambio en el encuadre psicoanalitico”. Fundacion Luis
Chiozza, Buenos Aires, 14 de diciembre de 2001.
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e “Il valore della vita in comune”. Conferencia. Italia, 9 de marzo de
2002.
* “Il dilemma mente/corpo: una risposta psicoanalitica”. Conferencia

internacional en la Universita degli Studi di Napoli Federico II, Di-
partimento di Neuroscienze e Scienze del Comportamento, Istituto
Italiano per gli Studi Filosofici, Palazzo Serra di Cassano, Napoles,
17 de septiembre de 2002.

* “Ricordi e progetti nella malattia e nella salute”. Conferencia. Italia,
21 de septiembre de 2002.

e “Larecuperacion de las ganas”. Conferencia en el C.E.A.P., Rio Cuar-
to, Cordoba, octubre de 2002.

e Comentario de la pelicula Belleza americana, cine Atlas Recoleta,
Buenos Aires, 15 de octubre de 2002.

e “Unoydos”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos Aires, 13 de diciembre
de 2002.

* “Lacoscienza”. Conferencia. Italia, 1° de marzo de 2003.

» “Acerca de la conciencia”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos aires, 28
de Marzo de 2003.

e “La coscienza e il pentagramma patico”. Conferencia. Italia, 19 de
septiembre de 2003.

» “Affettivita e senso di colpa”. Conferencia. Perugia, Italia, 20 de sep-
tiembre de 2003.

e “El valor afectivo”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos aires, 12 de di-
ciembre de 2003

» “Valore affettivo 11”. Conferencia. Perugia, Italia, febrero de 2004.

» “Sulle relazioni intime”. Conferencia. Italia, 27 de febrero de 2004.

» “El valor afectivo 11”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos aires, 26 de
marzo de 2004.

» “Sobre las buenas y malas maneras de vivir la vida”, Perugia, Italia,
23 de julio de 2004.

» Comentario de la pelicula Big Fish. Resefia Internacional de cine, Ca-
palbio Art, Toscana, Italia, julio de 2004.

* “ll recupero delle ‘voglie’”. Capalbio Art, Toscana, Italia, 25 de julio
de 2004.

» “Entre padres e hijos”. Fundacién Luis Chiozza, Buenos aires, 10 de
diciembre de 2004.

*  “Tragenitori e figli”. Conferencia. Italia, febrero de 2005.

» “El trabajo y la vida en sociedad”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos
Aires, 1° de abril de 2005.

* “El amor que mata”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos Aires, 9 de
diciembre de 2005.

* “Invidia gelosia e colpa”. Conferencia. Italia, febrero de 2006.



110

Luis CHI0ZzA

“Lo stato affettivo nascosto nella cardiopatia ischemica”. Azienda
Ospedaliera di Perugia. Ospedale Silvestrini, Perugia, Italia, 22 de
febrero de 2006.

“Le cose della vita: la vita in societd”. Hotel Deco, Ponte San Giovan-
ni, Perugia, Italia, 23 de febrero de 2006.

“Celos, envidia y culpa”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos aires, 7 de
abril de 2006.

“Le cose della vita: quello che ci fa la vita che facciamo”. Conferen-
cia. Italia, junio de 2006.

“Lo que nos hace la vida que hacemos”. Fundacion Luis Chiozza,
Buenos aires, 15 de diciembre de 2006.

“Conceptos fundamentales del psicoanalisis”. Fundacién Luis Chiozza,
Buenos aires, 13 de abril de 2007.

“Los cuatro gigantes del alma: envidia, celos, rivalidad y culpa”.
CEAP, Rio Cuarto, Cdrdoba, septiembre de 2007.

“Rivalita e gelosia nell’evoluzione della coppia”. Conferencia. Peru-
gia, ltalia, octubre de 2007.

“Hablemos de la culpa”. Fundacion Luis Chiozza. Buenos aires, 14 de
diciembre de 2007.

“Parliamo della colpa”. Conferencia. Perugia, Italia, febrero de 2008.
“Enfermar y sanar”. Fundacion Luis Chiozza, Buenos Aires, 4 de abril
de 2008.

“Ammalare e guarire I11”. Conferencia. Perugia, Italia, junio de
2008.

MESAS REDONDAS

“La comunicacién extraverbal en el psicoanalisis: transferencia, con-
tratransferencia e interpretacion”. Asociacion Psicoanalitica Argenti-
na, julio de 1962.

“Letargo y reaccion terapéutica negativa”. Catedra de Psicoterapia del
“Curso de Psiquiatria para becarios”, actividad organizada por el Mi-
nisterio de Salud Publica en el Instituto de Neuropsiquiatria, mayo de
1964.

“La mania y la psicopatia en la técnica psicoanalitica”. Asociacion
Psicoanalitica Argentina, noviembre de 1964.

“Desde la contratransferencia hasta la interpretacion”. Sociedad Ar-
gentina de Psicologia Médica, Psicoanalisis y Medicina Psicosomati-
ca de la Asociacion Médica Argentina, septiembre de 1967.
“Medicina psicosomatica y especificidad psicosomatica”. 111 Congre-
so Internacional de Medicina Psicosomatica, Buenos Aires, 1970.
“Discusidn al relato: teoria psicoanalitica y sociedad”. X Simposio y
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Il Congreso Interno de la Asociacion Psicoanalitica Argentina, 1970.

» “Actualizaciones en medicina psicosomatica”. Sociedad Argentina de
Psicologia Médica, Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica. Asocia-
cion Meédica Argentina, septiembre de 1971.

» “Las fantasias especificas en la investigacion psicosomatica”. Centro
de Investigacién en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica, agosto
de 1971.

» “Diabetes”. Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psi-
cosomatica, septiembre de 1971.

» “Desarrollo embrionario”. Centro de Investigacion en Psicoanalisis y
Medicina Psicosomatica, noviembre de 1971.

» “Los afectos”. Asociacion Psicoanalitica Argentina, octubre de 1974.

» “Evaluacion de la tarea docente en los seminarios del Instituto de Psi-
coanélisis”.

» Asociacion Psicoanalitica Argentina, septiembre de 1974.

* “El conocimiento psicoanalitico de la enfermedad somatica”, | En-
cuentro Argentino-Brasilefio, Buenos Aires, 1975.

* “El concepto de especificidad psicosomatica, su evolucion y reevalua-
cion”. Asociacion Psicoanalitica Argentina, octubre de 1976.

» “Patologia de la transferencia y contratransferencia”. Asociacion Psi-
coanalitica Argentina, septiembre de 1977.

» “El concepto de fantasias”. Asociacion Psicoanalitica Argentina, no-
viembre de 1977.

» “Psicoterapia en alteraciones psicosomaticas”. | Congreso sobre Psi-
coterapias, Instituto de Psicologia, Facultad de Humanidades, Univer-
sidad de Belgrano, 1981.

e “Complejo de Edipo”. Asociacion Psicoanalitica Argentina, abril de
1981.

e “La capacidad simbdlica de la estructura y el funcionamiento corpo-
rales”. Il Encuentro Argentino-Brasilefio y | Encuentro Latinoameri-
cano de Medicina Psicosomatica, Buenos Aires, 1981.

* “Psicoterapia en alteraciones psicosomaticas”. I Congreso sobre Psi-
coterapias, Universidad de Belgrano, Buenos Aires, 11 al 14 de no-
viembre de 1981.

* “El psicoanalisis y la enfermedad orgéanica”. Centro de Investigacion
y Orientacion Enrique Racker, Asociacion Psicoanalitica Argentina, 5
de julio de 1982.

» “Psicoterapia e patologia psicossomatica”. XII Congresso Internacio-
nal de Psicoterapia, Rio de Janeiro, del 19 al 25 de agosto de 1982.

» “Psicoterapia do doente somatico e seu impacto cultural”. XII Con-
gresso Internacional de Psicoterapia, Rio de Janeiro, del 19 al 25 de
agosto de 1982.
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“Acerca del cuerpo”. IV Congreso Argentino de Psicopatologia, Cole-
gio La Salle, Buenos Aires, del 17 al 19 de septiembre de 1982.

“El comportamiento humano y la inhibicién. Enfoque psicosomati-
co”. Laboratorios Gador, noviembre de 1983.

“Conceitos basicos da medicina psicossomatica”. Sociedade de Psi-
quiatria do Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 20 de septiembre de
1984.

“Doenga ou doente”. Ciclo de debates sobre medicina psicosomatica.
Sociedad de Psiquiatria de Rio Grande do Sul, Porto Alegre, 22 de
septiembre de 1984.

Panelista en las Primeras Jornadas Uruguayas de Medicina Psicoso-
matica, Montevideo, 22 de agosto de 1987.

“El fendbmeno psicosomatico”. Presentacion sobre “La capacidad
simbdlica del cuerpo”. XXII Congreso Interamericano de Psicologia,
Buenos Aiires, 25 al 30 de junio de1989.

“Psicologia, familia y derecho”. Centro de Estudios Interdisciplina-
rios para el Menor y la Familia, octubre de 1989.

“Lenguaje de 6rgano”. Asociacion Psicoanalitica Argentina, septiem-
bre de 1990.

“El poder terapéutico del psicoanalisis”. Centro de Consulta Médica
Weizsaecker y FEPSEO, julio de 1990.

“La formacion béasica del psicoanalista de adultos y de nifios en psico-
somatica”. XVIII Congreso Interno y XXVIII Simposio de la Asocia-
cion Psicoanalitica Argentina, Buenos Aires, 12 de octubre de 1990.
“Medicinay psicoanalisis siglo XXI. ¢ Didlogo posible o imposible?”.
Jornadas Anuales del Departamento de Psicosomatica, Asociacion
Psicoanalitica Argentina, Buenos Aires, 10 de noviembre de 1990.
“¢Porqueé el cuerpo en lugar de la palabra?”. Asociacion Psicoanaliti-
ca Argentina, 26 de junio de 1991.

“Sobre el sentimiento de culpa”. FEPSEO, 6 de septiembre de 1991.
“El significado y la forma en la naturaleza y la cultura del hombre
enfermo”. FEPSEO, 30 de abril de 1993.

“Cuerpo y pulsion de muerte”. Jornadas “Psicosomaética”, Centro de
Salud de la Liga Israelita Argentina, Buenos Aires, 24 y 25 de junio
de 1994.

“El psicoanalisis frente a las terapias alternativas”. FEPSEO, 21 de
octubre de 1994.

“El cuerpo en la teoria y en la clinica actual”. XXIII Congreso Inter-
no y XXXIII Simposium de la Asociacion Psicoanalitica Argentina
“1895-1995: Metapsicologia y clinica, cien afios después”, Buenos
Aires, 21 de noviembre de 1995.

“La nueva vision del hombre”. XXII1 Feria Internacional del Libro de
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Buenos Aires, mayo de 1996.

“¢Existe una técnica psicoanalitica para lo psicosomatico?”. XXV
Congreso Interno y XXXV Simposium “La practica analitica actual:
reflexiones sobre la técnica”. Departamento de Psicosomatica Dr. Ar-
naldo Rascovsky, Buenos Aires, del 6 al 8 de noviembre de 1997.
“Corpo e psicoanalise”. XII Congresso Do Circulo Brasileiro De Psi-
coanélise - Forum Latino-americano de AssociacOes de Psicoterapia
Psicanalitica e Psicandlise. Circulo Brasileiro de Psicanélise (CBP),
Circulo Psicanalitico do Rio Grande do Sul (CPRS) y Universidade
do Vale do Rio dos Sinos (UNISINOS), Porto Alegre, del 9 al 12 de
septiembre de 1998.

CONGRESOS Y SIMPOSIOS

NACIONALES

Participacién en todos los simposios anuales y congresos internos de
la Asociacion Psicoanalitica Argentina, desde 1959 hasta 1988, en
1990 y desde 1995 hasta 1997:

I Congreso Interno y IX Simposio, 1964:

“La envidia como fantasia hepatica y su relacion con la mania 'y la
psicopatia”.

“La negacion y la omnipotencia (mania) en la interpretacion”, en
colaboracién con F. Cesio, S. Aizenberg, A. Chab, C. Foks, J. Granel
y J. Olivares.

Il Congreso Interno y X Simposio, 1966:

“Estudio y desarrollo de algunos conceptos de Freud acerca del in-
terpretar”, en colaboracién con V. Laborde, E. Obstfeld y J. Pantoli-
ni.

“El uso del ‘usted’ en la practica psicoanalitica”, en colaboracion
con F. Cesio, S. Aizenberg, A. Chab, G. Foks y J. Granel.

“La envidia en la contratransferencia”, en colaboracion con G. Foks.
VI Congreso Interno y X1V Simposio, 1974:

“Acerca de la relacion entre narcisismo e incesto”.

VII Congreso Interno y XVII Simposio, 1975:

“El falso privilegio del padre en el complejo de Edipo”.

V111 Congreso Interno y XVIII Simposio, 1977:

“La deformacion de los afectos, su resignificacion mediante la inter-
pretacion psicoanalitica”.

IX Congreso Interno y X1X Simposio, 1978:

“La enfermedad somatica como forma de inconscientizacion”.
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« Xl Congreso Interno y XXI Simposio, 1981:

“Caminos de la terapia psicoanalitica”, en colaboracion con R. Grus.

e XIV Congreso Latinoamericano de Psicoanalisis, agosto de 1982:
Miembro titular.

« 1 Congreso Argentino de Psicoandlisis, 26 de julio de 1988:
“Teoria de la transferencia en Klein y la Escuela Inglesa”. Introduc-
tor a la discusion del workshop.

«  XVIII Congreso Interno y XXVIII Simposium, octubre de 1990:
“Cambio psiquico: la evolucién de la teoria de la técnica psicoanali-
tica”.

“Cronica del Simposium”.
Presidente del panel “La formacion basica del psicoanalista de adul-
tos y de nifios en psicosomatica”.

Participacién en todos los simposios anuales y jornadas del Centro de
Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica, desde 1969
hasta 1987:

« | Simposio, 1969:
“La interioridad de los medicamentos”, en colaboracion con V. La-
borde, E. Obstfeld y J. Pantolini.
“Opio”, en colaboracion con V. Laborde, E. Obstfeld y J. Pantolini.
« 1l Simposio, 1970:
“Apuntes sobre fantasia, materia y lenguaje”.
* IV Simposio, 1972:
“Apuntes para una metapsicologia del conocimiento médico”.
* 'V Simposio, 1973:
“El incesto y la homosexualidad como diferentes desenlaces del nar-
cisismo”, en colaboracién con G. Wainer.
« VI Simposio, 1974:
“La interpretacion del material”.
* VIl Simposio, 1975:
“La enfermedad de los afectos”.
* VIl Simposio, 1977:
“El trecho del dicho al hecho. Introduccion a las relaciones entre
presencia, transferencia e historia”.
« IX Simposio, 1978:
“Acerca de la localizacion y el momento de la enfermedad somati-
ca”.
“Consideraciones sobre la hiperplasia de préstata”, en colaboracion
con R. Grus.
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X Simposio, 1979:

“Sobre la forma y oportunidad del hablar y el callar la transferen-
cia”.

X1 Simposio, 1980:

“Corazdn, higado y cerebro, introduccion esquematica a la compren-
sion de un trilema”.

XII Simposio, 1981

“El cuerpo y el simbolo”.

X111 Simposio, 1982:

“Caminos de la terapia psicoanalitica”, en colaboracién con R. Grus.
“Convivencia y trascendencia en el tratamiento psicoanalitico”.

XIV Simposio, 1983:

“Acerca de la extorsion melancoélica”, en colaboracion con C. Califa-
no, A. Fonzi, L. Grus, R. Grus, E. Marzorati, y J. C. Scapusio.

XV Simposio, 1984:

“En busqueda de los principios del vivir en forma”.

XVIII Simposio, 1987:

“Acerca de como interpretar la transferencia”.

Presidente de la Jornada sobre el Enfermo Canceroso, 1979:
“Encuentro del hombre con el cancer”.

Presidente de la Jornada sobre el Enfermo Cardiovascular, 1980:
“El corazon tiene razones que la razén ignora”.

Presidente de la Jornada sobre Psicoterapia Psicoanalitica, 1980:
“Acerca de las relaciones entre consenso publico y con-trato”.

Participacion en todos los simposios anuales y jornadas cientificas de
la Fundacion para el Estudio Psicosomatico del Enfermo Orgénico
(FEPSEO), desde 1988 hasta 1997. Desde 1997 los simposios anuales
y las jornadas cientificas contindan realizandose bajo el patrocinio
del Departamento de Docencia e Investigacion de la Fundacion Luis
Chiozza:

Ciclo “El significado especifico de los distintos trastornos organi-
cos”, 4 de octubre, 1° de noviembre, 13 de diciembre de 1997 y 4
de abril, 9 de mayo y 13 de junio de 1998, Hotel Sheraton, Buenos
Aires:

Coordinacién de las reuniones plenarias.

Jornada “El arte de psicoanalizar”, 28 de noviembre de 1998, Hotel
Libertador, Buenos Aires:

Conferencia plenaria “El arte de psicoanalizar y la crisis actual del
psicoanalisis”.

Coordinacion del plenario general.
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» Jornada “Cuerpo, afecto y lenguaje”, 3 de julio de 1999, Hotel She-
raton, Buenos Aires:

Conferencia plenaria “Percepcion, sensacion y recuerdo”.
Coordinacion del plenario general.

» Jornada “Presencia, transferencia e historia”, 7 de octubre de 2000,
Hotel Sheraton, Buenos Aires:

Conferencia plenaria “Presencia, transferencia e historia”.
Coordinacion del plenario general.

» Jornada “Recuerdo, repeticion y elaboracién en la crisis actual del
psicoanalisis”, 18 de mayo de 2002, Fundacion Luis Chiozza, Bue-
nos Aires:

Conferencia plenaria: “Recuerdo, repeticion y elaboracion en la cri-
sis actual del psicoanalisis”.
Coordinacion del plenario general.

» Jornada “Enfermedades y afectos”, 10 de agosto de 2002, Fundacion
Luis Chiozza, Buenos Aires:

Conferencia plenaria “Enfermedades y afectos”.
Coordinacién del plenario general.

» Jornada “La tarea clinica en el consultorio-escuela de psicoterapia
psicoanalitica”, 4 de enero de 2003, Fundacion Luis Chiozza, Bue-
nos Aires:

Coordinacion del plenario general.

Participacién en otros congresos y jornadas cientificas nacionales:

» | Jornadas Nacionales del Nifio y su Familia. Universidad del Salva-
dor, Buenos Aires, noviembre de 1979:

“Estudio patobiografico como integracion del conocimiento psicoa-
nalitico en la préactica de la medicina general”, en colaboracion con
C. Bahamonde, A. Fonzi y J.C. Scapusio. Relato.

“La interpretacion psicoanalitica de la enfermedad somatica del
nifo”. Workshop.

» | Congreso Argentino de Correlaciones Psico-bioldgicas. Universi-
dad de Belgrano, Buenos Aires, agosto de 1982:

“Correlaciones psicobioldgicas en gastroenterologia”

» | Congreso Interinstitucional de Psicopatologia y Salud Mental. Ser-
vicio de Psicopatologia y Salud Mental del Hospital General de Agu-
dos Parmenio Pifieiro, Buenos Aires, septiembre de 1982:

“La enfermedad somatica como capitulo de una biografia”

* | Jornada del Capitulo de Medicina Psicosomaética. Disertante. Aso-
ciacién de Psiquiatras Argentinos, Buenos Aires, 8 de agosto de
1992.
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[11 Jornadas Institucionales de Psicosomatica. Hospital Alvarez, Bue-
nos Aires, 18 de noviembre de 1993:

“Investigaciones en psicosomatica”

I1 Jornadas de Psicosomatica. Asociacion Escuela Argentina de Psi-
coterapia para Graduados, Buenos Aires, 27 de mayo de 1994:

“El paciente psicosomatico. Desarrollos actuales”

I Jornadas Argentinas de Psicodermatologia. Invitado especial. Fa-
cultad de Medicina, Catedra de Dermatologia, Hospital de Clinicas,
Profesor titular Dr. Alberto Woscoff, Buenos Aires, 28 y 29 de abril
de 1995:

“Funcién simbdlica de la piel”

V Congreso Nacional de Medicina, XXII Jornadas Nacionales Inte-
rresidenciales de Clinica Médica, Rosario, del 27 de noviembre al 1°
de diciembre de 1995:

“Lenguaje de los 6rganos y la muerte. Tanatoterapia: morir con dig-
nidad”

XXXI Congreso Argentino de Cardiologia. Hotel Sheraton, Buenos
Aires 2004:

“El estado afectivo oculto en la cardiopatia isquémica”

I Jornada Interdisciplinaria “Mano y palabra en el abordaje terapéu-
tico”. Facultad de Medicina, Universidad de Buenos Aires, Buenos
Aires, 4 de agosto de 2007.

INTERNACIONALES

V Congreso Psicoanalitico Latinoamericano y | Congreso Panameri-
cano de Psicoanélisis. Miembro asociado. México, 1964:

“Sobre la existencia de un nivel de fijacion hepética”

VI Congreso Latinoamericano y Il Congreso Panamericano de
Psicoanélisis. Miembro titular. Montevideo, 1966:

“Las fantasias hepaticas”

“El fuego y el higado en el mito de Prometeo”

“El uso del pensamiento I6gico en la interpretacion puesto al ser-
vicio de la contrarresistencia”, en colaboracién con V. Laborde, E.
Obstfeld y J. Pantolini.

“El uso del Ud., un estudio psicoanalitico”, en colaboracion con F.
Cesio, S. Aizenberg, A. Chab, G. Foks y J. Granel.

“La envidia en la contratransferencia”

[11 Congreso Internacional de Medicina Psicosomatica. Miembro
titular. Buenos Aires, 1970:

“Medicina psicosomatica y especificidad psicosomatica”

“La enfermedad como comunicacion de un significado”
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| Congreso Panamericano de Medicina Psicosomatica. Miembro

titular. Buenos Aires, 1972:

“El psicoanalisis y la medicina psicosomatica”

«  XXVIII Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titular.
Paris, 1973.

« X Congreso Psicoanalitico Latinoamericano. Miembro titular. Rio
de Janeiro, 1974:
“Cuerpo, afecto y lenguaje”

« Pre-Congreso didactico al X Congreso Psicoanalitico Latinoame-
ricano. Miembro titular. Rio de Janeiro, 1974.

« XXIX Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titular.
Londres, 1975.

« | Encuentro Argentino-Brasilefio de Medicina Psicosomatica. Pre-
sidente del Encuentro. Buenos Aires, 1975:
“El psicoanalisis y la medicina”. Presentacion inaugural.
“El conocimiento psicoanalitico de la enfermedad somatica”. Mesa
redonda.

« Xl Congreso Latinoamericano de Psicoanalisis. Miembro titular.
Buenos Aires, 1976:
“El falso privilegio del padre en el complejo de Edipo”

« Pre-Congreso didactico al XI Congreso Latinoamericano de Psi-
coandlisis. Miembro titular. Buenos Aires, 1976.

« XXX Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titular.
Jerusalen, 1977.

1l Encuentro Argentino-Brasilefio de Medicina Psicosomatica.
San Pablo, 1978:
“El problema de la simbolizacién en la enfermedad somatica”

« XII Congreso Latinoamericano de Psicoanalisis. Miembro titular.
México, 1978:
“Patologia de la transferencia y la contratransferencia”

« | Seminario talo-Americano sobre el tema “La interpretacion psi-
coanalitica de la enfermedad somatica”. Roma, 1979:
“El problema de la simbolizacion en la enfermedad somatica”

«  XXXI Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titular.
Nueva York, 1979:
Lider del grupo de discusion sobre el panel “El tratamiento psicoa-
nalitico de pacientes con enfermedades fisicas 0 handicaps”.

« XIII Congreso Latinoamericano de Psicoanalisis. Miembro titular.
Rio de Janeiro, 1980.

» Forum Internacional de Medicina Psicosomatica. San Pablo, 1981:

“La capacidad simbolica de la estructura y el funcionamiento corporal”
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«  XXXII Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titular.
Helsinki, 1981:

Lider del grupo de discusion especial sobre el tema “Trastornos psi-
Cosomaticos”.

» 11l Encuentro Argentino-Brasilefio y | Encuentro Latinoamericano
de Medicina Psicosomatica. Presidente honorario del encuentro.
Buenos Aires, 1981:

“Psicoandlisis y enfermedad somaética en la practica clinica”. Relato
oficial argentino.

“La capacidad simbdlica de la estructura y el funcionamiento corpo-
rales”. Mesa redonda.

“¢Azar 0 accion terapéutica? Evolucion de un paciente con melano-
mas malignos”, en colaboracion con S. Aizenberg, C. Califano, A.
Fonzi, R. Grus, E. Obstfeld, J. S. Sainz y J.C. Scapusio.

« XIlI Congreso Internacional de Psicoterapia. Rio de Janeiro, agos-
to de 1982:

“Psicoterapia y patologia psicosomatica”. Panel.

» XIV Congreso Latinoamericano de Psicoanalisis. Buenos Aires,
agosto de 1982.

« X Pre-Congreso Didactico y XV Congreso Psicoanalitico de
Ameérica Latina. Miembro titular. Buenos Aires, junio de 1984.

« Simposio Internacional. Buenos Aires, septiembre de 1984:
“Avances terapéuticos en oncologia génitomamaria”. Relato.

* VI Encuentro Argentino-Brasilefio de Medicina Psicosomatica, San
Pablo, 27, 28 y 29 de agosto de 1985.

» 1l Congreso Latinoamericano de Medicina Psicosomatica. San Pa-
blo, 30 y 31 de agosto de 1985.

« XXXV Congreso Internacional de Psicoandlisis. Miembro titular.
Montreal, 1987.

« XXII Congreso Interamericano de Psicologia. Buenos Aires, junio
de 1989:

Miembro panelista sobre el tema “Medicina psicosomatica y el po-
der curativo del psicoanalisis”.
“El cuerpo y el psicoanalisis”

» “Organsprache: rivisitazione attuale del concetto freudiano”. En
colaboracién con André Green. Seminario realizado en homenaje al
36° Congreso Internacional de Psicoanalisis. Roma, 28 y 29 de julio
de 1989.

» | Jornadas de FEPAL, Asociacion Psicoanalitica Argentina. Presiden-
te de mesa. Buenos Aires, 4 de agosto de 1990.

«  XXXVI Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titular.
Roma, 1989.
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XXXVII Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titu-
lar. Buenos Aires, 30 de julio de 1991:

Discutidor en el grupo especial de discusion sobre el tema “Psyche
and soma”.

Encuentro Rioplatense “La interpretacion psicoanalitica de los
trastornos organicos”. CEMEPSI y FEPSEO. Presidente honorario.
Montevideo, diciembre de 1992.

X Corso di aggiornamiento in Neuropsichiatria Infantile “Incontro
internazionale”, Fano, Italia, 1 de julio de 1993:

“Seminario clinico e di approfondimento sul metodo patobiografico”
“Perché ci ammaliamo”

XXXVIII Congreso Internacional de Psicoanélisis. Miembro titular.
Amsterdam. Holanda 1993.

“El maltiple interés de la psicosomaética”, primer dialogo interinstitu-
cional sobre psicosomatica. Buenos Aires, 19 y 20 de agosto de 1994.
XXXIX Congreso Internacional de Psicoanalisis. Miembro titular.
San Francisco, 1995.

Il Congresso Brasileiro e 1V Encontro Brasileiro de Psico-On-
cologia. San Salvador de Bahia, del 27 de abril al 1° de mayo de
1996:

Relator: “A historia que se oculta no cancer”.

I Congreso Mercosur de Psicosomatica. IV Seminario Brasilefio de
Psicosomatica. Floriandpolis, Brasil, marzo de 1997.

Encuentro internacional “El drama en el alma, la enfermedad

en el cuerpo”. Presidente honorario. Hotel Alvear, Buenos Aires,
1997:

Conferencia plenaria: “El drama en el alma, la enfermedad en el
cuerpo”.

XI1 Congreso do Circulo Brasileiro de Psicanalise, Porto Alegre,
Brasil, 9 a 12 Setiembre de 1998:

“Cardiopatias isquémicas”

“Cuerpo y psicoanalisis”

XI11 Congresso do Circulo Brasileiro de Psicanalise. Forum Latino-
americano de AssociacOes de Psicoterapia psicoanalitica e Psicana-
lise. Circulo brasileiro de Psicanalise. Circulo Psicoanalitico do Rio
do Sul. Universdidade do Vale do Rio dos Sinos, 9 a 12 setiembre de
1998.

Valeas lecture. Settimana Pediatrica Nazionale, LIV Congreso
Nazionale SIP, Centenario de la Societa Italiana di Pediatria.
Turin, del 20 al 24 de septiembre de 1998:

Conferencia plenaria: “Il “‘Cosidetto’ fattore psichico nella malattia
somatica”.
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» XLI Congreso Psicoanalitico Internacional. Miembro titular. Santia-
go de Chile, julio de 1999:

“Los afectos y sus vicisitudes”

* Il Incontro Internazionale “Il dramma nell’anima e la malattia nel
corpo”. Presidente honorario. Gubbio, 1°y 2 de octubre de 1999.

» First Internacional Neuro-Psychoanalysis Conference. The Anna
Freud Centre. Londres, julio de 2000.

e XVI Congreso Mundial de Medicina Psicosomatica. Internacional
Collage of Pshycosomatic Medicine. Gotemburgo, Suecia, 24 a 29
de agosto de 2001:

“Interchanges between psychoanalysis and psychosomatics”, en co-
laboracion con Irene Matthis. Main Symposium.

“The story hidden in the body”

“The mind-body relation in psychoanalytic theory”

» Second Internacional Neuro-Psychoanalysis Conference. National
Academy of Medicine. Nueva York, abril de 2001.

« 111 Encuentro internacional “El drama en el alma y la enfermedad
en el cuerpo”. Presidente honorario. Hotel Sheraton, Buenos Aires,
2 y 3 de noviembre de 2001:

Conferencia plenaria: “El drama en el alma y la enfermedad en el
cuerpo”.

* IV Incontro Internazionale “Il dramma nell’anima e la malattia
nel corpo”. Presidente honorario. Camogli, del 27 al 29 de sep-
tiembre de 2004; Génova, 30 de septiembre de 2004.

» Jornadas IntraMed: “Médicos en el siglo XXI”. Academia Nacional
de Medicina. Buenos Aires, 7 de julio de 2006.

* V Encuentro Internacional “El drama en el alma y la enfermedad en
el cuerpo”. Presidente honorario. Hotel Llao-Llao, Bariloche, del 9
al 11 de noviembre de 2006.

* V Encuentro Internacional “El drama en el alma y la enfermedad en
el cuerpo”. Presidente honorario. Museo Malba, Buenos Aires, 14 de
noviembre de 2006:

Conferencia: “La enfermedad y el drama”.

CONTRIBUCIONES CIENTIFICAS Y PUBLICACIONES

Trabajos presentados en el pais y en el exterior:

e “Cuando la envidia es esperanza”. Historial clinico. Presentado en:
Asociacion Psicoanalitica Argentina. Buenos Aires, diciembre de
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1963.
V Congreso Psicoanalitico Latinoamericano. México, 1964.

» “Laenvidia como fantasia hepatica y su relacion con la maniay la
psicopatia”. Presentado en:

I Congreso Interno y I1X Simposio de la Asociacion Psicoanalitica
Argentina. Buenos Aires, 1964.

* “Lanegaciény la omnipotencia (mania) en la interpretacion”, en
colaboraciéon con F. Cesio, S. Aizenberg, A. Chab, G. Foks, J. Granel
y J. Olivares. Presentado en:

I Congreso y IX Simposio de la Asociacion Psicoanalitica Argentina.
Buenos Aires, 1964.

» “El contenido psicoldgico de los trastornos hepéaticos”. Presentado
en:

Sociedad de Psicologia Médica, Psicoanalisis y Medicina Psicoso-
matica de la Asociacion Médica Argentina. Buenos Aires, abril de
1964.

Fundacion Guemes. Buenos Aires, agosto de 1964.

Instituto Nacional de Salud Mental. Curso de Psiquiatria para Gra-
duados del Hospital Neuropsiquiatrico de Hombres de la Ciudad de
Buenos Aires. Buenos Aires, agosto de 1975.

» “Estudio y desarrollo de algunos conceptos de Freud acerca del in-
terpretar”, en colaboracién con V. Laborde, E. Obstfeld y J. Pantoli-
ni. Presentado en:

I1 Congreso Interno y X Simposio de la Asociacion Psicoanalitica
Argentina. Buenos Aires, 1965.

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, octubre de 1968.

» “Eluso del ‘usted’ en la practica psicoanalitica”, en colaboracion
con F. Cesio, S. Aizenberg, J. Aray, A. Chab, G. Foks y J. Granel.
Presentado en:

I1 Congreso Interno y X Simposio de la Asociacion Psicoanalitica
Argentina. Buenos Aires, 1965.

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, octubre de 1968.

» “El uso del “usted’, un estudio psicoanalitico”, en colaboracion con
F. Cesio, S. Aizenberg, J. Aray, A. Chab, G. Foks y J. Granel. Pre-
sentado en:

I1 Congreso Interno y X Simposio de la Asociacion Psicoanalitica
Argentina. Buenos Aires, 1965.

VI Congreso Latinoamericano de Psicoandlisis. Montevideo, 1966.
Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, octubre de 1968.
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» “El uso del pensamiento l6gico en la interpretacion puesto al ser-
vicio de la contrarresistencia”, en colaboracién con V. Laborde, E.
Obstfeld y J. Pantolini. Presentado en:

VI Congreso Latinoamericano de Psicoandlisis. Montevideo, 1966.
Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, octubre de 1968.

» “El significado del higado en el mito de Prometeo”. Presentado en:
Asociacion Psicoanalitica Argentina. Buenos Aires, septiembre de
1966.

e “Los trastornos hepaticos como una funcion de la interioridad”. Pre-
sentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, agosto de 1968.

* “El qué hacer con el enfermo”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, octubre de 1968.

» “Especulaciones sobre una cuarta dimensién en medicina”. Presenta-
do en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, octubre de 1968.

* “Unaidea de la lagrima”, en colaboracion con C. Califano, E. Koro-
vsky, R. Malfé, D. Turjanski y G. Wainer. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, noviembre de 1968.

e “Lainterioridad de los medicamentos”, en colaboracion con V. La-
borde, E. Obstfeld y J. Pantolini. Presentado en:

I Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, mayo de 1969.

e “Opio”, en colaboracién con V. Laborde, E. Obstfeld y J. Pantolini.
Presentado en:

I Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, mayo de 1969.

» “El contenido latente del horror al incesto y su relacion con el can-
cer”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, agosto de 1969.

» “Apuntes sobre fantasia, materia y lenguaje”. Presentado en:

Il Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, 1970.

* “Apuntes para una metapsicologia del conocimiento médico”. Pre-

sentado en:
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IV Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, 1972.

» “Conocimiento y acto en medicina psicosomatica”. Presentado en:
Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aiires, diciembre de 1972.

* “El incesto y la homosexualidad como desenlaces diferentes del nar-
cisismo”, en colaboracion con G. Wainer. Presentado en:

V Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, 1973.

*  “Cuerpo, afecto y lenguaje”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, mayo de 1974.
X Congreso Psicoanalitico Latinoamericano. Rio de Janeiro, 1974.

» “Lainterpretacion del material”. Presentado en:

VI Simposio del Centro de Investigacion en Psicoandlisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, 1974.

* “El problema psicosomatico y la técnica psicoanalitica”. Presentado
en:
Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, diciembre de 1974.

e “Contratransferencia e interpretacion”. Presentado en:
Centro Psicoanalitico di Roma. Roma, febrero de 1975.

» “El psicoanalisis y la medicina”. Presentado en:

I Encuentro Argentino-Brasilefio sobre el tema “Contribuciones a la
medicina psicosomatica”. Buenos Aires, 1975.

» “El conocimiento psicoanalitico de la enfermedad somética”. Pre-
sentado en:

I Encuentro Argentino-Brasilefio sobre el tema “Contribuciones Psi-
coanaliticas a la Medicina Psicosomatica”. Buenos Aires, 1975.

* “El falso privilegio del padre en el complejo de Edipo”. Presentado
en:

VIl Congreso interno y XVII Simposio de la Asociacion Psicoanali-
tica Argentina. Buenos Aires, 1975.
XI Congreso Psicoanalitico Latinoamericano. Buenos Aires, 1976.

» “Lacausay el porqué de la enfermedad”. Presentado en:

Hospital Santa Maria della Pieta. Roma, febrero de 1975.

e “Lamedicina psicosomatica desde una perspectiva psicosomatica”,
en Seccion Ciencia y Técnica del diario La Opinion, Buenos Aires,
Argentina, 16 de marzo de 1975.

» “El psicoandlisis y la medicina psicosomatica”, en Seccién Cienciay
Técnica del diario La Opinién, Buenos Aires, Argentina, 18 de mar-
zo de 1975.
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» “Laenfermedad de los afectos”. Presentado en:

V11 Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medici-
na Psicosomatica. Buenos Aires, noviembre de 1975.

» “El trecho del dicho al hecho. Introduccién al estudio de las relacio-
nes entre presencia, transferencia e historia”. Presentado en:

V111 Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanélisis y Medi-
cina Psicosomatica. Buenos Aires, enero de 1977.

» “El encuentro del hombre con el cancer”. Presentado en:

I Jornada del Centro de Investigaciones en Psicoandlisis y Medicina
Psicosomatica sobre el tema “EIl enfermo canceroso”. Buenos Aires,
setiembre de 1977.

» “Acerca del uso y el valor de la realidad, la transferencia y la historia
en el tratamiento psicoanalitico”. Presentado en:

Mesa redonda, realizada con los doctores Mauricio Abadi, Willy
Baranger y Jorge De Gregorio, sobre el concepto de fantasia. Asocia-
cién Psicoanalitica Argentina. Buenos Aires, octubre de 1977.

* “Presencia, ausencia y representacion”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, noviembre de 1977.

» “Patologia de la transferencia y contratransferencia”. Presentado en:
Asociacion Psicoanalitica Argentina. Buenos Aires, septiembre de
1977.

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, noviembre de 1977.
XI1 Congreso Latinoamericano de Psicoanalisis. México, 1978.

» “Consideraciones sobre la hiperplasia de prdstata”, en colaboracién
con R. Grus. Presentado en:

IX Simposio del Centro de Investigaciones en Psicoanalisis y Medi-
cina Psicosomatica. Buenos Aires, enero de 1978.

e “Acerca de la localizacién y el momento de la enfermedad somati-
ca”. Presentado en:

IX Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, enero de 1978.

e “El problema de la simbolizacion en la enfermedad somatica”. Pre-
sentado en:

Il Encuentro Argentino-Brasilefio sobre el tema “Contribuciones psi-
coanaliticas a la medicina psicosomatica”. San Pablo, 1978.

* “El corazon tiene razones que la razén ignora”. Presentado en:

Il Jornadas del Centro de Investigacion en Psicoandlisis y Medicina
Psicosomatica sobre el tema “El enfermo cardiovascular”. Buenos
Aires, septiembre de 1978.
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“Hacia una teoria del arte psicoanalitico”. Presentado en:

Centro de Investigaciones en Psicoanalisis y Medicina Psicosomati-
ca. Buenos Aires, diciembre de 1978.

“Sobre la forma y la oportunidad de hablar y el callar la transferen-
cia”. Presentado en:

X Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, enero de 1979.

“La enfermedad. Diferencia entre la explicacion de su causa y la
comprensién de su sentido”. Presentado en:

I Jornada del Nifio y su Familia. Facultad de Psicologia, Universidad
del Salvador. Buenos Aires, noviembre de 1979.

“Corazon, higado y cerebro, introduccion esquematica a la compren-
sion de un trilema”. Presentado en:

XI Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina
Psicosomatica. Buenos Aires, enero de 1980.

“El hecho y la historia en la ciencia del médico”. Presentado en:
Instituto de Neuropsiquiatria Infantil de la Universidad Estatal de
Roma. Roma, marzo de 1980.

“Falsedad y autenticidad en la interpretacion de la transferencia y
contratransferencia”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanélisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aiires, abril de 1980.

“Acerca de las relaciones entre consenso publico y contrato”. Pre-
sentado en:

111 Jornada del Centro de Investigaciones en Psicoanalisis y Medici-
na Psicosomatica sobre el tema “Psicoterapia psicoanalitica 1980”.
Buenos Aires, agosto de 1980.

“Entre la nostalgia y el anhelo. Un ensayo acerca de la vinculacion
entre la nocion de tiempo y la melancolia”. Presentado en:

Centro de Investigaciones en Psicoanalisis y Medicina Psicosomati-
ca. Buenos Aires, octubre de 1980.

“La capacidad simbolica de la estructura y el funcionamiento del
cuerpo”. Presentado en:

XXXII Congreso Internacional de Psicoanalisis. Helsinki, julio de
1981.

111 Encuentro Argentino-Brasilefio y | Encuentro Latinoamericano
sobre el tema “La interpretacion psicoanalitica de la enfermedad so-
matica en la teoria y en la practica clinica”. Buenos Aires, septiem-
bre de 1981.

Seminario de Quaderni di psicoterapia infantile sobre “Il mio corpo
e il mio simbolo, fondamenti di una ricerca sulla relazione corpo-
mente”. Perugia, 23 y 24 de agosto 1981.



OBRAS COMPLETAS ® MEDICINA Y PSICOANALISIS 127

» “Psicoanalisis y enfermedad somaética en la practica clinica”. Presen-
tado en:

Seminario de Quaderni di psicoterapia infantile sobre “Il mio corpo
e il mio simbolo fondamenti di una ricerca sulla relazione corpo-
mente”. Perugia, 23 y 24 de agosto 1981.

Relato oficial argentino al 111 Encuentro Argentino-Brasilefio y | En-
cuentro Latinoamericano sobre el tema “La interpretacion psicoana-
litica de la enfermedad somatica en la teoria y en la practica clinica”.
Buenos Aires, septiembre de 1981.

» “¢Azar 0 accion terapéutica? Evolucion de un paciente con melano-
mas malignos”, en colaboracion con S. Aizenberg, C. Califano, A.
Fonzi, R. Grus, E. Obstfeld, J. J. Sainz y J. C. Scapusio. Presentado
en:

111 Encuentro Argentino-Brasilefio y | Encuentro Latinoamericano
sobre el tema “La interpretacion psicoanalitica de la enfermedad so-
matica en la teoria y en la préctica clinica”. Buenos Aires, septiem-
bre de 1981.

» “Convivencia y trascendencia en el tratamiento psicoanalitico”. Pre-
sentado en:

X111 Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medi-
cina Psicosomatica. Buenos Aires, enero de 1982.

» “Apuntes para una teoria de la psicoterapia”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, mayo de 1982.

e “Las cardiopatias isquémicas. Patobiografia de un enfermo de igno-
minia”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanélisis y Medicina Psicosomatica,
noviembre de 1982.

Seminario de Quaderni di psicoterapia infantile. Perugia, noviembre
de 1982.

» “Acerca de la extorsion melancolica”. Presentado en:

XIV Simposio del Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medi-
cina Psicosomatica. Buenos Aires, enero de 1983.

» “Laparadoja, la falacia y el malentendido como contrasentidos de la
interpretacion psicoanalitica”. Presentado en:

Centro de Investigacion en Psicoanalisis y Medicina Psicosomatica.
Buenos Aires, abril de 1983.

* “Obra de tematica psiquica”, en La Nacidn, Buenos Aires, Argenti-
na, 12 de julio de 1987.

« “;Por qué enfermamos?, significado y respuesta”, en El Cronista
Comercial, Buenos Aires, Argentina, 14 de setiembre de 1988.
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» “Esos callejones en donde acechan las enfermedades”, seccion 2, p.
4, La Nacion, Buenos Aires, Argentina, 26 de abril de 1989.

e “:Por qué enfermamos?”, en Ambito Financiero, pag. 53, Buenos
Aires, Argentina, 27 de abril de 1989.

* “Los significados inconcientes de la enfermedad varicosa”, en cola-
boracién con G. Baldino, L. Grus, H. Schupack.* Presentado en:
Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1990.

» “Fantasia especifica de la respiracion. Asma bronquial”, en colabora-
cion con O. Baldino, M. Funosas, E. Obstfeld.” Presentado en:
Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEO. Buenos Aires,
1990.

o “Cefaleas vasculares y accidentes cerebrovasculares”, en colabora-
cion con S. Aizenberg, D. Busch.* Presentado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEO. Buenos Aires,
1990.

» “Una aproximacion a las fantasias inconscientes especificas de la
Psoriasis vulgar”, en colaboracion con S. Grinspon, E. Lanfri.* Pre-
sentado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEO. Buenos Aires,
1990.

» “Psicoandlisis del trastorno diabético”, en colaboracion con E. Obs-
tfeld.” Presentado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEO. Buenos Aires,
1990.

» “Fantasia especifica de la estructura y el funcionamiento 6seo”, en
colaboracién con E. Dayen y R. Salzman.* Presentado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEO. Buenos Aires,
1990.

*  “Apuntes para una fundamentacion del psicoanélisis”. Presentado
en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEO. Buenos Aires,
diciembre de 1990.

» “El significado inconciente de la hipertension arterial esencial”, en
colaboracion con O. Baldino, E. Dayen, E. Obstfeld y J. Repetto.”
Presentado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1992.

* “Psicoanalisis de los trastornos urinarios” , en colaboracion con R.

Grus.” Presentado en:

* Ciclo del Departamento de Investigacion.
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» Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1992,

» “Fantasias inconcientes especificas de las varices hemorroidales”, en
colaboracion con G. Lacher, E. Lanfri, H. Schupack.* Presentado en:
Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1992,

» “Los significados inconcientes especificos de la esclerosis”, en cola-
boracion con M. Funosas y E. Dayen.* Presentado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1992.

» “El significado inconciente de las enfermedades por autoinmuni-
dad”, en colaboracion con D. Boari, C. Califano y M. Pinto.* Presen-
tado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1992,

« “El significado inconciente de los giros linglisticos”, en colabora-
cion con D. Busch, H. Corniglio y M. Funosas.* Presentado en:
Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1992,

* “Una introduccién al estudio de las claves de inervacion de los afec-
tos”, en colaboracién con L. Barbero, L. Casali y R. Salzman.* Pre-
sentado en:

Centro de Consulta Médica Weizsaecker y FEPSEQ. Buenos Aires,
1992,

e “:Por qué se enferman los nifios?”, con Silvana Aizenberg, en La
Nacion, Busnoes Aires, Argentina, 23 de mayo de 1992.

» “El almaen el cuerpo - Un infarto en lugar de una ignominia”, en
colaboracién con Gustavo Chiozza, en Actualidad Psicoldgica, Bue-
nos Aires, Argentina, afio X1X, N° 207, 1994, pp. 5-87.

»  “Significados inconcientes especificos de enfermedades dentarias”,
en colaboracion con L. Barbero y D. Boari.* Presentado en:

Instituto de Docencia e Investigacion de la Fundacién Luis Chiozza,
Buenos Aires, 1995.

» “Las fantasias adiposas en la obesidad”, en colaboracion con L. Bar-
bero, D. Busch, G. Chiozza y M. Funosas.” Presentado en:

Instituto de Docencia e Investigacion de la Fundacién Luis Chiozza,
Buenos Aires, 1995.

» “Los significados inconcientes de la funcidn tiroidea”, en colabora-
cion con D. Busch, H. Corniglio, M. Obstfeld y M. Pinto.* Presenta-
do en:

* Ciclo del Departamento de Investigacion.
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Instituto de Docencia e Investigacion de la Fundacion Luis Chiozza,
Buenos Aires, 1995.

“El significado inconciente especifico del sida”, en colaboracion con
D. Boari, G. Chiozza, H. Corniglio, M. Funosas, R. Grus, J. M. Pin-
to, R. Salzman.” Presentado en:

Instituto de Docencia e Investigacion de la Fundacién Luis Chiozza,
Buenos Aires, 1995.

“¢Por qué nos enfermamos?”, en La Nacién, Buenos Aires, Argenti-
na, 12 de abril de 1995.

“Las heridas del alma”, en La Nacion, Buenos Aires, Argentina, 13
de mayo de 1998.

“Lo psicosomatico y el cuerpo en la teoria psicoanalitica”, en Zona
erdgena, N° 40, Buenos Aires, Argentina, 1999.

“Un estudio psicoanalitico de la anemia” en colaboracion con
G.Chiozza, E. Bruzzone, M. Dayen y G. Schejman.* Presentado en:
Instituto de Docencia e Investigacion de la Fundacion Luis Chiozza,
Buenos Aires, 2007.

TAREAS ASISTENCIALES

CARRERA MEDICO-HOSPITALARIA

Practicante concurrente del Hospital Municipal Cosme Argerich, Ser-
vicio de Clinica Médica, de mayo de 1952 a marzo de 1956.
Practicante menor y mayor en el Servicio de Medicina de Urgencia
del Hospital Municipal Cosme Argerich, de 1955 a 1957.

Practicante mayor en el Servicio de Medicina de Urgencia del Hospi-
tal Aerondutico Central, de 1954 a 1958.

Médico asistente interino en la especialidad Clinica Médica, con fun-
ciones de jefe de consultorio externo. Puesto Sanitario Isla Maciel, de
1957 a 1958.

Médico concurrente Hospital Municipal Cosme Argerich, Servicio de
Clinica Médica, de marzo de 1956 a marzo de 1958.

PRACTICA DE CLINICA MEDICA

De 1956 hasta 1960.

* Ciclo del Departamento de Investigacion.
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PRACTICA PSICOANALITICA
¢ Desde 1959.

COORDINACION DE ATENEOS DE ESTUDIOS PATOBIOGRA.-
FICOS EN EL CWCM

e Desde 1972.

SUPERVISIONES EN EL PAISY EN EL EXTERIOR

e Centro Weizsaecker de Consulta Médica y Fundacion Luis Chiozza.

» Centro de Estudios y Asistencia Psicoanalitica (CEAP), Rio Cuarto,
Cordoba.

» Centro Médico Psicoanalitico (CEMEPSI), Montevideo.

» Catedra de Pediatria, Servicio de Oncologia Pedriatica del Hospital
Policlinico de Roma.

» Instituto Arminda Aberastury, Perugia.

INVITACIONES A INSTITUCIONES DEL EXTRANJERO

Febrero de 1974:

» Clinica Psiquiatrica y Neuroldgica de la Catedra de Psicoterapia y
Medicina Psicosomatica de la Universidad de Freiburg, Alemania, di-
rigida por el Prof. J. Cremerius.

» Clinica Psicosomatica de Umkirch de la Catedra de Psicoterapia y
Medicina Psicosomatica de la Universidad de Freiburg, Alemania, di-
rigida por el Prof. J. Cremerius.

» Policlinica Psicoterapéutica de la Catedra de Psicoterapia y Medicina
Psicosomatica de la Universidad de Freiburg, Alemania, dirigida por
el Prof. J. Cremerius.

» Clinica Psicosomética de Kingzital, Alemania, dirigida por el Dr. G.
H. Wittich.

Febrero de 1975:

» Clinica privada del Dr. J. Rof Carballo, Madrid, Espafia.

» Departamento de Neuropsiquiatria Infantil y Puericultura de la Clini-
ca Pediatrica de la Universidad Estatal de Roma, Italia, a cargo de la
Dra. Renata Gaddini de Benedetti.

* Clinica Jelgersma Oezgstgeest, Holanda, dirigida por el Dr. J. Bas-
tiaans.

e Seccion Psicosomatica del Departamento de Dermatologia de la Cli-
nica Binnengasthuis, Amsterdam, Holanda, dirigido por el Dr. H. Mu-
seph.
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Diciembre de 1976:

e Departamento de Medicina Psicosomatica, Facultad de Medicina,
Universidad Kyushu, Fukuoka, Japon, dirigido por el Dr. Yujiro Ike-
mi.

Noviembre de 1977:

e Departamento de Medicina Interna de la Clinica Universitaria del
Kantonsspital de Basilea, Suiza, a cargo del Dr. Dieter Beck.
» Instituto de Zoologia de la Universidad de Basilea, Suiza, dirigido por

el Dr. Stingelin. Tema “La interioridad de los seres vivos”. “Nuevos
caminos de la biologia”. Entrevista con el Doctor Adolf Portamnn.

Febrero de 1980:

o Departamento de Medicina Psicosomatica del Hospital de la Poterne
des Peupliers, Paris, Francia, a cargo del Dr. Pierre Marty.

Mayo de 1986:

» Simposium organizado por la Universidad de Heidelberg, Alemania,
por el centenario del nacimiento del Prof. Viktor von Weizsaecker, en
el marco de los festejos por el 600° aniversario de la Universidad de
Heidelberg.

Febrero de 1995:

» Madrid Psychoanalytical Association, Madrid, Espafa.
» [talian Psychoanalytical Association, Roma, Italia.

Marzo de 1996:

e |l Forum Internacional de Medicina Psicosomaética, San Pablo, Brasil,
por invitacién del Dr. Luis Miller De Paiva.

Marzo de 1997:

» | Congresso Mercosul de Psicossomatica, IV Seminario Sul Brasileiro
de Psicossomatica, Florianopolis, Brasil.

Febrero de 1998:

» Coloquium with visiting authors, por invitacion de la Dra. Graciela
Abelin y por el Instituto Psicoanalitico de Nueva York, Estados Uni-
dos.

Septiembre de 1998:

» XII Congreso Do Circulo Brasileiro de Psicoanalise, Porto Alegre,
Brasil, organizado por el Circulo Psicoanalitico Do Rio Grande do
Sul, Brasil.
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Settimana Pediatrica Nazionale, LIV Congreso Nazionale SIP,
Centenario de la Societa Italiana di Pediatria, Torino, Italia.

Agosto de 2001:

Asociacion Sueca de Psicoanalisis. Estocolmo, Suecia.

PRESENTACIONES DE LIBROS

Psicoanalisis de los trastornos hepéaticos (Comunicacion preliminar).
Centro de Investigacion en Medicina Psicosomatica, Buenos Aires,
1963. Oradores: Dres. Natalio Edelman, Angel Garma, Arnaldo Ras-
covsky y Fidias Cesio.

Un estudio del hombre que padece. Centro de Investigacion en Medi-
cina Psicosomatica, Buenos Aires, 1975. Orador: Dr. Angel Garma.
Cuerpo, afecto y lenguaje, CIMP (Centro de Investigacion en Medici-
na Psicosomatica). Buenos Aires, 1976.

Ideas para una concepcion psicoanalitica del cancer, CIMP. Buenos
Aires, 1978.

Trama y Figura del enfermar y del psicoanalizar, CIMP. Buenos Ai-
res, 1980.

Psicoanalisis, presente y futuro, CIMP. Buenos Aires, 1983.

¢ Por qué enfermamos? La historia que se oculta en el cuerpo. Banco
de Boston, Buenos Aires, 1986. Orador: Dr. Mauricio Abadi.

Los afectos ocultos en... psoriasis, asma, trastornos respiratorios, va-
rices, diabetes, trastornos dseos, cefaleas, accidentes cerebrovascu-
lares, CIMP. Buenos Aires, 5 de abril de 1991. Oradores: Dres. Néstor
Goldstein, Norberto Marucco y Enrique Segura.

Dialogo psicoanalitico sobre psicosomatica, CIMP. Buenos Aires,
19 de junio de 1992. Oradores: Dres. Horacio Etchegoyen y Néstor
Goldstein

Los sentimientos ocultos en... hipertension esencial, trastornos rena-
les, litiasis urinaria, hipertrofia de prostata, varices hemorroidales,
esclerosis, enfermedades por autoinmunidad, CIMP. Buenos Aires,
17 de septiembre de 1993. Oradores: Dres. Carlos Bertolassi, Fidias
Cesio y Jaime M. Lutenberg.

¢Perché ci ammaliamo? La storia che si nasconde nel corpo. Sala
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